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MESSAGE DU PRÉSIDENT DU COMITÉ D’ORGANISATION

Chères et chers gymnastes,
Chères et chers ami-e-s de la gymnastique aux
agrès et gym&danse,

Cela fait cinq ans que le Championnat romand de
sociétés n’a pas eu lieu. Il est grand temps que
les sociétés romandes se réunissent à nouveau
pour se disputer les titres de « Championne
Romande » dans les 12 disciplines agrès et
gym-danse prévues ! Ce sera également
l’occasion de partager des moments de
convivialité autour de notre passion commune :

la ��m���t��u� !

Plus de 1'000 gymnastes, adultes le samedi et jeunes le dimanche, concourront donc
le week-end des 4 et 5 juin 2022 dans les salles omnisports et de la Léchère à Bulle,
dans le canton de Fribourg.

Les membres du Groupe Fribourg se préparant pour la World Gymnaestrada 2023 à
Amsterdam se réjouissent de vous accueillir à Bulle et vous souhaitent plein succès et
beaucoup de plaisir durant ce week-end gymnique qui se déroulera, c’est certain, sous
le signe du fair-play et de l’amitié.

Au nom du comité d’organisation, je tiens à remercier nos généreux sponsors et
donateurs ainsi que toutes les personnes qui s’investissent pour que ce championnat
romand de sociétés soit une réussite totale. J’adresse aussi un merci particulier à mes
collègues du comité d’organisation, sur qui je peux entièrement compter, ainsi que les
membres de l’Union Romande de Gymnastique pour leur aide précieuse dans
l’organisation de ce championnat.

Au plaisir de vous rencontrer tout bientôt à Bulle,

Jérém� Co���z
Président du Comité d’organisation du CRS 2022
& Responsable du Groupe Fribourg
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MESSAGE DU PRÉSIDENT DE L’URG

Chères et chers gymnastes,
Chères et chers ami-e-s de la gymnastique
romande,

Le championnat romand de sociétés fait son
retour en terre fribourgeoise, à Bulle les 4 et 5 juin
2022. Belle région pour effectuer cette
compétition !

Nous aurons la chance d’assister aux meilleures
performances des participantes à la gymnastique
aux agrès et gymnastique de la Romandie. Nous
pouvons nous imaginer que la compétition sera
relevée pour gagner le titre de champion romand
dans les différentes catégories jeunesse et
adultes.

Bonne chance chères et chers gymnastes, j’espère que vous aurez beaucoup de plaisir
à concourir durant ce weekend et que les meilleur-e-s gagnent !

Je profite de ces quelques lignes pour remercier le comité d'organisation pour la mise
en place de cet événement, la gestion et le travail réalisé jusqu'à ce jour.

Un grand merci également aux techniciennes et techniciens de l'URG qui ont mis en
place tout l'aspect technique, de la définition des directives de concours à
l’organisation de cette compétition.

On se réjouit de vivre cet événement avec vous et au plaisir de vous rencontrer sur
place lors de cette compétition qui, j'en suis sûr, sera magnifique.

Bien à vous,

Rog�� ��u�t
Président de l’Union romande de gymnastique
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MESSAGE DES AUTORITÉS DE LA VILLE DE BULLE

Bienvenue à Bulle, chères et chers gymnastes de
toute la Suisse romande !

Notre ville est fière et honorée d’accueillir le
Championnat romand de gymnastique de
sociétés 2022, cinq ans après la dernière édition.
Cet événement majeur prendra ses quartiers à la
salle omnisports du Collège du Sud ainsi qu’à la
halle de gym de l’école de la Léchère, deux des
nombreuses infrastructures sportives de notre
ville.

Les Autorités communales vous souhaitent
beaucoup de plaisir et de réussite durant ces
deux jours de compétition qui réuniront pas
moins de 1000 gymnastes, jeunes et adultes ! Et
en marge de vos quelque 150 productions de
groupe, peut-être aurez-vous le loisir de découvrir les multiples facettes et le
dynamisme de notre belle cité, au centre de notre verte Gruyère.

Au cœur d’une région sportive, la Ville de Bulle tient à promouvoir et à soutenir la
pratique sportive pour tous. Le sport est notamment un moyen en faveur de la santé
publique, du développement de l’individu, des échanges entre les communautés et du
développement économique. Une manifestation d’envergure comme ce Championnat
romand de gymnastique de sociétés s’inscrit parfaitement dans ce cadre et véhicule
des valeurs chères à la politique sportive de notre commune.

Je profite encore de ces quelques lignes pour tirer mon chapeau à l’organisateur de ce
rendez-vous romand, le Groupe Fribourg. Réunissant quelque 90 gymnastes de
différentes sociétés du canton, ce groupe se prépare activement pour la prochaine
World Gymnaestrada qui aura lieu en 2023 à Amsterdam. Je lui souhaite d’ores et déjà
plein succès pour cette belle aventure.

A toutes et à tous, gymnastes, entraîneurs, juges, officiels et public, passez un
week-end gymnique riche en émotions et en satisfactions !

Jac���� Mor���
Syndic de la Ville de Bulle
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COMITÉS

COMITÉ D’ORGANISATION DU CHAMPIONNAT ROMAND DE SOCIÉTÉS 2022

- Jérémy Coquoz - Présidence
- Justine Gisler - Vice-présidence & Médias
- Christine Güdel - Secrétariat & Lien FFG
- Nicolas Guillaume - Finances
- Dany Ramos - Infrastructure & Matériel
- Natacha Andrey - Concours & Bénévoles
- Loïc Baechler - Restauration
- Aurélia Guillot - Communication & Sponsoring
- Martine Jacot - Lien URG

COMITÉ EXÉCUTIF DE L’UNION ROMANDE DE GYMNASTIQUE (URG)

- Roger Haupt - Présidence
- Anne Conus - Vice-présidence
- Martine Jacot - Présidence technique
- Ruth Holland - Secrétariat
- Marylène Walther - Communication
- Boris Von Buren - Finances
- (Comité technique) Sébastien Clément - Agrès de sociétés
- (Comité technique) Marie-France di Basilico - Gymnastique de sociétés

COMITÉ TECHNIQUE DU GROUPE FRIBOURG

- Ludovic Tornare - Co-responsabilité technique
- Frank Rime - Co-responsabilité technique
- Céline Deschenaux - Coordination de groupe
- Mariella Cochard - Coordination de groupe
- Fiona Kappler - Coordination de groupe
- Dany Ramos - Coordination & Matériel

COMITÉ ADMINISTRATIF DU GROUPE FRIBOURG

- Jérémy Coquoz - Responsabilité du Groupe Fribourg
- Camille Guhl - Secrétariat
- Allison Steiner - Secrétariat
- Nicolas Guillaume - Finances
- Aurélia Guillot - Communication & Sponsoring
- Sylvie Kapeller - Lien FFG
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DISCIPLINES

AGRÈS DE SOCIÉTÉS

- BP Barres parallèles - 15 x 22 m
- SO Gymnastique au sol - 12 x 12 m / 15 x 15 m
- CE Combinaison d’engins - 22 x 24 m
- BF Barre fixe - 20 x 20 m
- AB Anneaux balançants - 20 x 24 m
- BAS Barres asymétriques scolaires - 15 x 22 m
- ST Saut au mini-trampoline - 20 x 30 m

GYMNASTIQUE DE SOCIÉTÉS

- GYSSE Gymnastique sur scène sans engin à main
- GYSAE Gymnastique sur scène avec engin à main
- GYP Gymnastique petite surface

A noter que les directives du concours peuvent être consultées ici.

COLLÈGES DE JUGES

COLLÈGE A

- Samedi 4 juin - Halle Omnisports - Emplacement 1 : 09h00-12h20
- Samedi 4 juin - Halle Omnisports - Emplacement 1 : 13h30-18h00
- Dimanche 5 juin - Halle Omnisports - Emplacement 1 : 09h30-12h50
- Dimanche 5 juin - Halle Omnisports - Emplacement 1 : 14h00-15h20

COLLÈGE B

- Samedi 4 juin - Halle Omnisports - Emplacement 2 : 09h23-12h00
- Samedi 4 juin - Halle Omnisports - Emplacement 2 : 13h38-17h20
- Dimanche 5 juin - Halle Omnisports - Emplacement 2 : 09h38-13h00
- Dimanche 5 juin - Halle de la Léchère - Emplacement 2 : 14h38-15h45

COLLÈGE C

- Samedi 4 juin - Halle de la Léchère - Emplacement 1 : 09h30-11h25
- Samedi 4 juin - Halle de la Léchère - Emplacement 1 : 12h30-15h50
- Dimanche 5 juin - Halle de la Léchère - Emplacement 1 : 08h00-12h00
- Dimanche 5 juin - Halle de la Léchère - Emplacement 1 : 13h00-14h15
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PROGRAMME GÉNÉRAL

SAMEDI 4 JUIN (ADULTES)

- 08h00 Ouverture de la halle Omnisports à Bulle
- 08h30 Ouverture de la halle de La Léchère à Bulle
- 09h00 Début des concours - Agrès (Omnisports)
- 09h30 Début des concours - Gymnastique (La Léchère)
- 11h25 Pause midi - Gymnastique (La Léchère)
- 12h20 Pause midi - Agrès (Omnisports)
- 12h30 Reprise des concours - Gymnastique (La Léchère)
- 13h30 Reprise des concours - Agrès (Omnisports)
- 14h45 Début des finales - GYSAE (La Léchère)
- 15h30 Début des finales - GYSSE (La Léchère) + Agrès (Omnisports)
- 16h00 Apéritif des officiels (Omnisports)
- 16h30 Résultats - Gymnastique (La Léchère)
- 18h15 Résultats - Agrès (Omnisports)
- 19h00 Continuation de la soirée avec musique, bar & restauration
- 22h00 Fin de soirée et fermeture du bar & restauration

DIMANCHE 5 JUIN (JEUNESSE)

- 07h00 Ouverture de la halle de La Léchère à Bulle
- 08h00 Début des concours - Gymnastique (La Léchère)
- 08h30 Ouverture de la halle Omnisports à Bulle
- 09h30 Début des concours - Agrès (Omnisports)
- 12h00 Pause midi - Gymnastique (La Léchère)
- 13h00 Pause midi - Agrès (Omnisports)
- 13h00 Reprise des concours - Gymnastique (La Léchère)
- 14h00 Reprise des concours - Agrès (Omnisports) / AB (La Léchère)
- 16h00 Résultats - Agrès + Gymnastique (Omnisports)
- 17h00 Fin du Championnat romand de sociétés 2022
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HORAIRES AGRÈS - SAMEDI 4 JUIN (ADULTES)
SALLE OMNISPORTS - BULLE

Horaire
Emplacement 1 Emplacement 2

Discipline Catégorie Société Discipline Catégorie Société

08:00 Ouverture de la salle

09:00 CE Actifs Aigle-Alliance

09:15 CE Actifs Chézard-St-Martin

09:23 SO Actifs Avenches

09:30 CE Actifs Gym La Coudre

09:38 SO Actifs Peseux

09:45 CE Actifs Gym Serrières

09:53 SO Actifs Bulle

10:00 CE Actifs La Tour Gym

10:08 SO Actifs Charmey

10:15 CE Actifs Le Lieu - Vallée de Joux

10:23 SO Actifs Corsier-Corseaux

10:30 CE Actifs Vevey Jeunes-Patriotes

10:38 SO Actifs Fribourg FSG

10:45 ST Actifs Peseux

10:53 SO Actifs Gym Ursy

11:00 ST Actifs Avenches

11:08 SO Actifs Lausanne Union Gymn.

11:15 ST Actifs Bulle

11:23 SO Actifs Pully

11:30 ST Actifs Charmey

11:38 SO Actifs Aigle-Alliance

11:45 ST Actifs Chézard-St-Martin

11:53 SO Actifs Blonay

12:00 ST Actifs Gym La Coudre

12:15 ST Actifs Gym Serrières

(...) Pause de midi
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13:30 BAS Actifs Blonay

13:38 AB Actifs Avenches

13:45 BP Actifs Fribourg FSG

13:53 AB Actifs Bulle

14:00 BP Actifs Corsier-Corseaux

14:08 AB Actifs Gym Ursy

14:15 BP Actifs Chézard-St-Martin

14:23 AB Actifs Lausanne Union Gymn.

14:30 BP Actifs Gym La Coudre

14:38 AB Actifs Pully

14:45 BP Actifs Montreux

14:53 AB Actifs Fribourg FSG

15:00 BP Actifs Le Lieu - Vallée de Joux

15:08 AB Actifs Charmey

15:15 BP Actifs Gym Ursy

15:30 AB Finale

15:38 BP Finale

15:45 AB Finale

15:53 BP Finale

16:00 AB Finale

16:08 BP Finale

16:23 CE Finale

16:30 SO Finale

16:38 CE Finale

16:45 SO Finale

16:53 CE Finale

17:00 SO Finale

17:15 SO Finale

17:23 ST Finale

17:38 ST Finale

17:53 ST Finale

〜18:15 Résultats Agrès - Actifs - Samedi 4 juin
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HORAIRES GYMNASTIQUE - SAMEDI 4 JUIN (ADULTES)
HALLE DE LA LÉCHÈRE - BULLE

Horaire
Emplacement 1

Discipline Catégorie Société

08:30 Ouverture de la salle

09:30 GYSAE Actifs Veyrier FSG

09:37 GYSAE Actifs Miège Olympic Sté de gym

09:44 GYSAE Actifs Bex FSG

09:51 GYSAE Actifs Chambésy-Jeunesse FSG

09:58 GYSAE Actifs Courroux-Courcelon FSG

10:05 GYSAE Actifs Echallens FSG

10:12 GYSAE Actifs Lucens FSG

10:19 GYSAE Actifs Lausanne Amis-Gymnastes FSG

10:26 GYSAE Actifs Morges FSG

10:45 Team sans engin à main Actifs Sion-Fémina FSG

10:52 Team sans engin à main Actifs Miège Olympic Sté de gym

10:59 Team sans engin à main Actifs Veyrier FSG

11:06 Team en 2 parties Actifs Chambésy-Jeunesse FSG (1ère partie)

11:13 Team en 2 parties Actifs Courroux-Courcelon FSG (1ère partie)

11:20 Team en 2 parties Actifs Veyrier FSG (1ère partie)

(...) Pause de midi

12:30 GYSSE Actifs Veyrier FSG

12:37 GYSSE Actifs Aubonne Sté de gym FSG

12:44 GYSSE Actifs Miège Olympic Sté de gym

12:51 GYSSE Actifs Chambésy-Jeunesse FSG

12:58 GYSSE Actifs Develier Fémina-Club FSG

13:05 GYSSE Actifs Hauterive Fémina FSG

13:12 GYSSE Actifs Lausanne Amis-Gymnastes FSG

13:19 GYSSE Actifs Lucens FSG

13:26 GYSSE Actifs Romont Gym
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13:45 Team avec engins à main Actifs Aïre-Le Lignon FSG

13:52 Team avec engins à main Actifs Conthey Sect. fém. FSG

13:59 Team en 2 parties Actifs Chambésy-Jeunesse FSG (2ème partie)

14:06 Team en 2 parties Actifs Courroux-Courcelon FSG (2ème partie)

14:13 Team en 2 parties Actifs Veyrier FSG (2ème partie)

14:20 GYSSE Dames Morges FSG

14:45 GYSAE Actifs Finale

14:52 GYSAE Actifs Finale

14:59 GYSAE Actifs Finale

15:30 GYSSE Actifs Finale

15:37 GYSSE Actifs Finale

15:44 GYSSE Actifs Finale

〜16:30 Résultats Gymnastique - Actifs & Dames - Samedi 4 juin
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HORAIRES AGRÈS - DIMANCHE 5 JUIN (JEUNESSE)
SALLE OMNISPORTS - BULLE

Horaire
Emplacement 1 Emplacement 2

Discipline Catégorie Société Discipline Catégorie Société

08:30 Ouverture de la salle

09:30 BF Jeunesse A Lausanne Union Gymn.

09:38 SO Jeunesse A Chézard-St-Martin

09:45 BF Jeunesse A Baulmes

09:53 SO Jeunesse A Corsier-Corseaux

10:00 BF Jeunesse A Sion Artistic 13 Etoiles

10:08 SO Jeunesse A Peseux

10:15 BAS Jeunesse A Martigny "Aurore"

10:23 SO Jeunesse A Vevey Jeunes-Patriotes

10:30 CE Jeunesse A Le Lieu - Vallée de Joux

10:38 SO Jeunesse A Bulle

10:45 CE Jeunesse A Corsier-Corseaux

10:53 SO Jeunesse A Lausanne Union Gymn.

11:00 CE Jeunesse A Blonay

11:08 SO Jeunesse A Baulmes

11:15 CE Jeunesse A Pully

11:23 SO Jeunesse A Fribourg FSG

11:30 CE Jeunesse A Peseux

11:38 SO Jeunesse A Gym Ursy

11:45 CE Jeunesse A Cully

11:53 SO Jeunesse A Lausanne-Ville

12:00 CE Jeunesse A La Tour Gym

12:08 SO Jeunesse A Sion Artistic 13 Etoiles

12:15 CE Jeunesse B Miège Olympic

12:23 SO Jeunesse A Vevey-Ancienne

12:30 CE Jeunesse B Attalens

12:38 SO Jeunesse B Blonay

12:45 CE Jeunesse B Pully
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12:53 SO Jeunesse B Bulle

13:08 SO Jeunesse B La Tour Gym

(...) Pause de midi

14:00 ST Jeunesse B Gym La Coudre

Halle de La Léchère - Bulle :14:15 ST Jeunesse B Bulle

14:30 ST Jeunesse A Gym La Coudre

14:38 AB Jeunesse A Pully

14:45 ST Jeunesse A Chézard-St-Martin

14:53 AB Jeunesse A Gym Ursy

15:00 ST Jeunesse A Peseux

15:08 AB Jeunesse A Vevey-Ancienne

15:15 ST Jeunesse A Bulle

15:23 AB Jeunesse A Gym La Coudre

15:38 AB Jeunesse B Gym La Coudre

〜16:00 Résultats Agrès - Jeunesse - Dimanche 5 juin
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HORAIRES GYMNASTIQUE - DIMANCHE 5 JUIN (JEUNESSE)
HALLE DE LA LÉCHÈRE - BULLE

Horaire
Emplacement 1

Discipline Catégorie Société

07:00 Ouverture de la salle

08:00 GYSAE Jeunesse A Veyrier FSG

08:07 GYSAE Jeunesse A Lancy FSG

08:14 GYSAE Jeunesse A Courroux-Courcelon FSG

08:21 GYSAE Jeunesse A Miège Olympic Sté de gym

08:28 GYSAE Jeunesse A Martigny "Aurore" Sté de gym FSG

08:35 GYSAE Jeunesse A Lancy FSG

08:42 GYSAE Jeunesse A Veyrier FSG

08:49 GYSAE Jeunesse A Develier Fémina-Club FSG

08:56 GYSAE Jeunesse A Aïre-Le Lignon FSG

09:03 GYSSE Jeunesse A Lancy FSG

09:10 GYSSE Jeunesse A Martigny "Octoduria" Sté de gym

09:17 GYSSE Jeunesse A Vallorbe Sté de gym FSG

09:24 GYSSE Jeunesse A Lancy FSG

09:31 GYSSE Jeunesse A Veyrier FSG

09:38 GYSSE Jeunesse A Düdingen TSV STV

09:45 GYSSE Jeunesse A Aïre-Le Lignon FSG

09:52 GYSSE Jeunesse A La Tour-de-Trême EPF

10:15 Team avec engins à main Jeunesse B Créa'Move Delémont

10:22 Team sans engins à main Jeunesse B Aïre-Le Lignon FSG

10:29 Team sans engins à main Jeunesse B Hauterive Fémina FSG

10:36 Team sans engins à main Jeunesse B Courroux-Courcelon FSG

10:43 Team sans engins à main Jeunesse B AcadéMies GYM

11:00 GYSAE Jeunesse B Veyrier FSG

11:07 GYSAE Jeunesse B Develier Fémina-Club FSG

11:14 GYSAE Jeunesse B Courroux-Courcelon FSG

11:21 GYSAE Jeunesse B Vicques Sté de gym fém. FSG
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11:28 GYSAE Jeunesse B Lancy FSG

11:35 GYSAE Jeunesse B Veyrier FSG

11:42 GYSSE Jeunesse B Vallorbe Sté de gym FSG

11:49 GYSSE Jeunesse B Lancy FSG

11:56 GYSSE Jeunesse B Veyrier FSG

(...) Pause de midi

13:00 Team en 2 parties Jeunesse A Chambésy-Jeunesse FSG (1ère partie)

13:07 Team en 2 parties Jeunesse A Courroux-Courcelon FSG (1ère partie)

13:14 Team avec engins à main Jeunesse A Conthey Sect. fém. FSG

13:21 Team avec engins à main Jeunesse A Lancy FSG

13:28 Team avec engins à main Jeunesse A Veyrier FSG

13:35 Team avec engins à main Jeunesse A Créa'Move Delémont

13:42 Team sans engins à main Jeunesse A Veyri  er FSG 1

13:49 Team sans engins à main Jeunesse A Lancy FSG

13:56 Team sans engins à main Jeunesse A Veyri  er FSG 1

14:03 Team en 2 parties Jeunesse A Chambésy-Jeunesse FSG (2ème partie)

14:10 Team en 2 parties Jeunesse A Courroux-Courcelon FSG (2ème partie)

14:38 AB Jeunesse A Pully

14:53 AB Jeunesse A Gym Ursy

15:08 AB Jeunesse A Vevey-Ancienne

15:23 AB Jeunesse A Gym La Coudre

15:38 AB Jeunesse B Gym La Coudre

〜16:00 Résultats Gymnastique - Jeunesse - Dimanche 5 juin
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ACCÈS & PARKINGS

La salle omnisports de Bulle et la halle de la Léchère se trouvent dans un rayon de 250
mètres - soit environ 2 minutes à pied -  l’une de l’autre.

En transports publics : depuis la gare de Bulle et l’arrêt de bus MOBUL « Place de la
Gare », les différents sites du concours sont accessibles en moins de 15 minutes à
pied et en moins de 10 minutes depuis l’arrêt de bus « Château d’en Bas ».

En voiture : tous les parkings se trouvent dans un rayon de max. 10 minutes à pied.

PLAN

LÉGENDES

- 1 Salle Omnisports (Rue de Dardens - Bulle)
- 2 Halle de gym de La Léchère (Chemin de l'Abbé-Maignon - Bulle)

- A Parking de l’EPAC (Rue de Dardens - Bulle)
- B Parking de l’école de La Léchère (Chemin de l'Abbé-Maignon - Bulle)
- C Parking du Cycle d’orientation de Bulle (Rue de la Léchère - Bulle)
- D Parking du cimetière (Rue de Dardens / Route de Riaz - Bulle)
- E Parking de la Migros (Rue de l’Europe - Bulle) SEULEMENT DIMANCHE

+ Accès à pied et raccourcis piétons indiqués en traitillé.
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RESTAURATION

BONS & PAIEMENT (CASH & TWINT)

Des bars et stands de nourriture sont à disposition sur les sites de la salle omnisports
et la halle de la Léchère de Bulle. Les bons de nourriture et les boissons peuvent être
payés soit en argent liquide soit avec TWINT.

LISTE DES METS & NOURRITURE

- Croissants & pains multi-grains
- Sandwiches (végétariens également)
- Salades
- Pizzas
- Burgers & frites
- Gâteaux & pâtisseries
- Glaces en bâtons

LISTE DES BOISSONS

- Sans alcool : eaux minérales, coca, thé froid, limonade citron, Red Bull
- Avec alcool : bière à la pression, bière en bouteille, vin, Smirnoff
- Boissons chaudes : thé, café

OBJETS PERDUS/TROUVÉS

Pour les objets perdus ou trouvés, veuillez écrire à groupefribourg@gmail.com.

HÉBERGEMENT & RÉGION

La région de la Gruyère et les environs de Bulle bénéficient de nombreux hôtels, à
retrouver sur le site de Fribourg Région - La Gruyère dans la section « Où dormir ? » :
https://www.fribourgregion.ch/fr/la-gruyere/

Pour une visite en Gruyère, les incontournables de la régions sont (pour n’en citer que
quelques uns) :

- La cité médiévale de Gruyères, la Maison du Gruyère à Pringy, la Maison Cailler
à Broc, les Bains de la Gruyère à Charmey, le Musée gruérien à Bulle,
Electrobroc à Broc, les stations et remontées mécaniques de
Moléson-sur-Gruyères, Charmey, La Berra ou du Jaun et bien d’autres…
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A PROPOS : GROUPE FRIBOURG & GYMNAESTRADA

Le Groupe Fribourg est constitué de gymnastes venant de différentes sociétés de
gymnastique du canton de Fribourg, essentiellement.

Tous les 4 ans, un nouveau comité et un nouveau Groupe Fribourg se reforment dans
le but de participer à la World Gymnaestrada, l’un des plus grands événements
sportifs au monde en termes de participants (environ 20’000 par édition) et coordonné
par la Fédération internationale de gymnastique (FIG).

La première participation officielle du Groupe Fribourg à la World Gymnaestrada a lieu
en 2007 à Dornbirn en Autriche. Sous l’impulsion de Jean-Luc Monney, Stéphane
Pierroz et d’autres moniteurs fribourgeois, plus de 100 gymnastes s’engagent pour la
première fois dans l’aventure pour porter haut les couleurs du canton de Fribourg à
cette réunion de gymnastique internationale !

La 14e World Gymnaestrada étant organisée à Lausanne en 2011, le Groupe Fribourg
participe à la Soirée Suisse et voit sa production diffusée à la télévision - suivie de la
participation de plusieurs membres du groupe au record du monde de sortie en
double salto aux anneaux balançants.

En 2015 à Helsinki en Finlande, le Groupe Fribourg compte sur l’engagement de plus
de 120 gymnastes et présente « Insomnia », une production de près de 15 minutes
alliant anneaux, saut et sol… le tout sur une surface de 20 x 40 mètres !

L’édition 2019 (de nouveau) à Dornbirn en Autriche rassemble au total près de 150
gymnastes du Groupe Fribourg qui s’en iront gagner le coeur du public avec une
production de bloc de 13 minutes intitulée  « Immersion ».

Au fil des années, la dynamique créée par le Groupe Fribourg a stimulé positivement
l’ambiance entre les différentes sociétés fribourgeoises. Depuis l’existence du groupe,
chaque manifestation ayant lieu dans le canton prend des allures d’une fête de famille.

Arrive bientôt le tour de la 16e World Gymnaestrada, qui se tiendra du 30 juillet au 5
août 2023 à Amsterdam. Le Groupe Fribourg (et ses quelque 90 gymnastes) se
prépare activement à cet événement et participera pour la deuxième fois à la tant
attendue Soirée Suisse ! #WG2023

PLUS D’INFOS

- Au sujet du Groupe Fribourg : gymnaestradafr.ch
- Au sujet de la World Gymnaestrada 2023 : worldgymnaestrada2023.com
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REMERCIEMENTS

Au nom du comité d’organisation du Championnat romand de sociétés 2022 (agrès &
gymnastique), nous tenons à adresser nos sincères et chaleureux remerciements à
toutes les personnes et institutions qui ont contribué à la bonne organisation et au
bon déroulement de cette manifestation, à savoir :

- à la Ville de Bulle pour la mise à disposition de la salle omnisports et de la halle
de la Léchère ;

- aux membres de l’Union romande de gymnastique (URG) et de la Fédération
fribourgeoise de gymnastique (FFG) pour leur important soutien et
collaboration dans l’organisation du CRS 2022 ;

- aux sponsors du Groupe Fribourg et annonceurs du CRS 2022 : la Loterie
Romande, les pharmacies BENU, Groupe E, Landi Moléson-Sarine, JPF, Dally
Bureau, Buchs Orthopédie, Fiduciaire Ruffieux SA, nuiCible Sàrl, Autoexpert
Services SA, CRC-SNG SA ainsi que la Carrosserie Location Ottet pour le
transport de matériel ;

- au Marché gruérien au sein de la Maison du Gruyère ainsi qu’à la Maison
Cailler et Chocolat Villars pour les paniers des prix des podiums ;

- aux sociétés de la FSG Bulle, Gym Ursy, Gym Avenches et FSG Sâles pour leurs
prêts de matériel ;

- aux juges, entraîneurs et aux gymnastes participant au championnat ;
- et enfin, merci à tou-te-s les bénévoles, gymnastes et membres du comité du

Groupe Fribourg pour leur engagement lors du CRS 2022 et en amont de la
manifestation !

Nous savons à quel point l’organisation d’un tel championnat nécessite l’implication
de beaucoup de personnes et de parties prenantes. Nous vous prions de bien vouloir
nous excuser en cas d’oubli.

Un ��an� ��r�� à to���� et ���� po�� ��t�e ���ti�� �� vi�� �� g��na���q�e !
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