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Comité Exécutif 
 
 
 
 
 
Président     Roger Haupt 

Vice-présidente    Anne Conus  

Présidence technique    Martine Jacot 

Trésorier     Boris Von Büren 

Responsable Média    vacant 

Secrétaire     Ruth Holland 

 

 

 

 
Comité technique 
 
 

Présidente     Martine Jacot 

Secrétaire     Susanne Zeller-Bersier 

Agrès individuels    Damien Vionnet 

Agrès sociétés    Sébastien Clément 

Gymnastique individuelle   Françoise Papilloud 

Gymnastique de sociétés   Marie-France Di Basilico 

Aérobic     Christine Perrin 

Athlétisme     vacant 

Groupe Open Age 50+   Dominique Gremaud et Annick Bruttin 

Gymnastique rythmique   Marie-Thérèse Suter 

Gymnastique artistique   Bibiane Dardel 
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1.   Ouverture de l’assemblée 
Le président de l’URG, Roger Haupt, ouvre cette séance, en présentiel, et salue la présence de :  
 
Alexandre Démétriadès, conseiller municipal de la Ville de Nyon (qui nous rejoindra plus tard)  
Aurélie Fänger, membre du Comité Central FSG 
Anita Wassmer, présidente de Gym Nyon 
 
Ainsi que plusieurs membres honoraires qui nous font l’honneur de leur présence : 
 
Mesdames Andrea Boulnoix, Eliane Giovanola, Yolande Imstepf, 
 
Messieurs Christian Blandenier, Jean-Pierre Collaud, Jean-Marie Donzé, Alain Golay, Geroges 
Humard,  André Lovis, Jean-François Martin, François Mugeli, Lucien Pythoud, André Reymond,  
Jean-Claude Von Allmen, Charly Weber, Jean Willisegger. 
 
Roger Haupt remercie notre doyenne Yolande Imstepf et notre doyen Jean Willisegger de nous 
avoir rejoint à Nyon et leur remet un “souvenir à déguster”.  
 
Corinne Parodi, présidente du CO de cette Assemblée des Délégués remercie les délégués d’être 
venus à Nyon et souhaite une bonne assemblée.  
 
Roger Haupt félicite la nouvelle présidente de l’Association Cantonale Neuchâteloise de 
Gymnastique, Viviane Vogel qui n’a pas pu se joindre à nous et excuse également Didier Dietrich, 
Président CO FRG’24. 
 
2. Désignation des scrutateurs 
André Lovis (AGG) et Jean-Marie Donzé (AGJB) acceptent de fonctionner en qualité de 
scrutateur. 
 
3. Contrôle des présences 
Roger Haupt, président 
Martine Jacot, présidente technique 
Boris von Büren, responsable finances 
Ruth Holland, secrétaire 
Anne Conus, vice-présidente, excusée 

 
Dominique Montavon, resp. Bureau des calculs 

 
Bibiane Dardel,  présidente CGAR 
Annick Brutin, resp. Groupe Open age 
François Bonnamour, Banneret URG 

 
Toutes les associations cantonales romandes sont représentées. 
 

FFG : Grégory Dessibourg, Alexandra Risse Dougoud  
AGG :  Frédérique Guex, Yolande Imstepf, André Lovis, Jean Willisegger 
ACJG :  Céline Pedreira, Jocelyne Daneluzzi 
AGJB: Pierre-André Blaser, Virginie Ackermann 
ACNG :   Emmanuel Libert, Marc-André Wuillemin, Eliane Billod, Christian 

Blandenier,  
Jean-Pierre Collaud, François Mugeli, Lucien Pythoud 

ACVG :  Benjamin Payot, Nadine Lecci 
Gym Valais-Wallis Lysiane Tissières, Lucie Jollien, Samuel Wenger, Alexandre Lambiel,  

Pauline Bovier 
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Les droits de vote sont répartis ainsi : 
 
FFG  2 ; AGG 4 ; ACJG  2 ; AGJB 2 ; ACNG  7 ; ACVG 2 ; Gym Valais-Wallis 5  
 
Délégués présents : 24  Majorité absolue : 13 
 
Cette assemblée est valablement constituée, elle peut délibérer statutairement. 
 
4.  Approbation du procès-verbal de l’AD URG 2022 à Couvet 
Le procès-verbal de l’AD URG 2022 a été adressé aux associations et aux membres honoraires 
avec le rapport d’activités 2022-2023. Il n’y a pas de remarque, le PV est approuvé à l’unanimité. 
 
5.   Hommage aux disparus 
Nous adressons un dernier « adieu » à nos amis gymnastes disparus depuis la dernière 
assemblée. 
 
Gym Valais Wallis Marie-Thérèse Biollaz   FFG  Elian Collaud 
   Marc Carron      Jean-Claude Pierroz 
   Samuel Delaloye     André Vienne 
 
 
ACNG   Jacques-André Cosandier  AGG  Albert Bocquet 
   François l’Epée      Benoit Currat 
   Jean-Pierre Pellaton     Ghyslaine Fontannaz 

Gisèle Racine      André Pittet 
Huguette Sauser 
Pierre Schwab 
Claude Vuillomenet 
 

GYM VAUD  Daniel Besuchet   
   René Cornu 
   Mireille Gaumann 
   Marie-Louise Meylan 
   Roger Randin 

    
6. Rapports 
6.1 Comité exécutif – Roger Haupt 
2023 aura été une année normale pour une année après Covid avec l’organisation et la 
participation à de belles manifestations : les Championnats romands bien entendu mais aussi la 
Première de la WG à Neuchâtel avec la présence du Team Romandie. 
 
Les associations se sont rencontrées pour discuter de l’avenir de l’URG post 2024 avec sans 

doute de nouvelles structures en perspective. 

 

La dernière étape pour notre comité est bien entendu la  FRG’24 pour laquelle il se réjouit de 

venir en Ville de Genève. 

 

6.2 Comité technique – Martine Jacot 
Martine fait l’éloge des championnats romands, rappelle qu’il s’agit d’une manière, pour les 
gymnastes qui ne participent pas aux championnats suisses de se mesurer avec des gymnastes 
et sociétés d’autres cantons et de se qualifier peut-être à un championnat suisse.  
 
Vivre une compétition, c’est enrichir sa vie d’émotions que ce soit une victoire ou un échec.   
Participer c’est accepter de se mesurer.  
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Pour garder les conditions cadres des compétition romandes et des démonstrations des grands 
groupes romands, nous avons eu la chance de pouvoir compter sur un certain nombre 
d’organisateurs. Les championnats romands 2023 ainsi que la PREMIERE de la WG’23 ont 
contribué à embellir l'année 2023 de compétitions et de démonstrations fort appréciées du public 
et à faire (re)découvrir la force magique de la gymnastique auprès de la population. 
 
Le mouvement appelle le mouvement. Ne nous contentons pas de regarder le passé mais ayons 
toujours le regard tourné vers l’avant. La belle énergie déployée par les sociétés pour que vive la 
gymnastique en Suisse romande a des retombées positives mesurables. 
 
Nos efforts de garder bien présents la pratique de la gymnastique ne sont pas restés vains. Nos 
appels à poursuivre la collaboration avec les associations cantonales, la région 6 des juges, la 
FSG et un bénévolat engagé portent ses fruits. La bonne participation enregistrée à la prochaine 
Fête romande en est la preuve vivante. 
 
Elle remercie  sincèrement les organisateurs des manifestations 2023 : 
 
CRS 2023:   3 et 4 juin, WG’23 PREMIERE Neuchâtel 
CRA 2023    30 sept et 1er octobre à Corgémont par la FSG Tavannes 
CRG 2023    17/18 juin  à Lausanne par l’ACVG  
GR 2023    3/4 juin  à et par St-Aubin   
GAF/GAM 2023 17 juin Le championnat romand par équipe et par engin à Wünnewil. 
PREMIERE WG’23  28 mai 2023 par un DUO (une Association entre le Team Romandie Open 

Age et Gym & Danse et le Welsch Master Team) 

Martine rappelle également que la fin de législature en 2024 coïncidera avec l’année de la Fête 
romande et marquera le départ de la majorité des collaborateurs techniques. Elle a débuté la 
présidence technique en 2004 et estime avoir  honoré son engagement aux côtés de François 
Bonnamour à qui elle avais promis une belle fête romande 2024.  

Roger remercie Martine pour tout le travail réalisé durant toute l’année, avec toujours tellement 

d’énergie.  

Les rapports administratif et techniques sont approuvés à l’unanimité. 

7. Finances – Boris Von Büren 
Le Bilan est passé en revue 
 

 

Libellé Actif Actif (N-1) Passif Passif (N-1)

Actifs

Caisse 2'183.70 0.00

Compte Postfinance 0.00 146'933.54

Compte BCF 151'942.30 0.00

Actifs transitoires 0.00 0.00

Passifs

Caisse (avance du caissier) 0.00 261.90

Passifs transitoires 4'093.50 8'068.50

Provision Plateforme inf. 6'000.00 4'000.00

Capital au 31 décembre 134'603.14 123'992.25

Bénéfice de l'exercice 9'429.36 10'610.89

154'126.00 146'933.54 154'126.00 146'933.54

URG  -  Bilan au 31.12.2022

Capital au 01.01.2023 : 134'603.14 + 9'429.36 = 144'032.50
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7.1 Cotisations 
Comme l’an dernier, Boris propose des cotisations à CHF 0.00 par droit de vote soit :  
 

8 droits de vote par association 
CHF 0.00 par droit de vote (anc. CHF 225.00) 

CHF 0.00 par association (anc. CHF 1’800.00) 
 
Votation : le Satu quo est accepté à l’unanimité 
 
7.2 Budget 
 

 
 
 
7.3 Approbation du budget 
Le budget, présentant une perte de CHF 1'850.-, est approuvé est à l’unanimité. 
 
8.  Communications URG 
 
24 avril     CDR   Payerne - Aeropole 
21 août    CDR   Payerne - Aeropole 
14 décembre 2024  AD URG  Cugy-Vesin (FR) 
2025     AD URG  Jura 
 
 
9. Rétrospectives  
Images de la WG2023 
 
10. Elections complémentaires 
10.1 Resp média    : toujours pas de candidature 
 

Recettes Dépenses Recettes Dépenses

0.00 Cotisations 0.00

2'000.00 Sponsoring  2'000.00

4'000.00 Championnat Romand Sociétés 0.00

2'000.00 Championnat Romand Agrès 0.00

500.00 Cours intro tests gymnastique FSG    500.00

500.00 Finances de garantie des manifestations 0.00

800.00 Championnat Romand Gymnastique 0.00

0.00 FRG24 20'000.00

0.00 Projet jeunesse FRG24 1'000.00

5'000.00 CE / CDR séances et frais 5'000.00

4'000.00 Assemblée des délégués URG 4'000.00

2'600.00 Frais administratifs URG 2'000.00

2'500.00 CT / CTR séances et frais 1'000.00

4'000.00 WG23 / Open Age 2'000.00

1'500.00 Délégations CE et CT 1'500.00

1'500.00 Achat de matériel / adm et tech 1'500.00

1'200.00 CGAR (Commission des gymnastes à l'artistique) 1'200.00

1'500.00 Internet et Médias 4'000.00

500.00 Tenue URG 500.00

500.00 Assurances 500.00

100.00 Formation / Congrès FSG 100.00

100.00 Frais bancaires et postaux 50.00

9'800.00 25'000.00 Totaux 22'500.00 24'350.00

15'200.00 Résultats budgétaires 1'850.00

25'000.00 25'000.00 Totaux égaux 24'350.00 24'350.00

01.01.23-31.12.23
Libellé

01.01.24-31.12.24
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11. FRG’24 
La FRG’24 débutera plutôt que prévu avec le concours artistique fille et garçons qui se 
déroulera les 4 et 5 mai à l’occasion du championnat genevois qui sert également de 
qualification aux championnats suisses. Cette rocade a été nécessaire en raison du conflit de 
date avec les CS artistiques filles. 

Puis suivront les deux weekends habituels de la Fête romande. 

Le samedi 15 juin sera couronné d’un GALA, l’occasion de présenter un panachage  des plus 
belles démonstrations gymniques pour le plus grand plaisir du public et d’honorer les 
vainqueurs des concours en 3 parties. 

Des chiffres sont disponibles à ce jour ( concours de sociétés uniquement) 

2005   5635 inscriptions 
2012    4776 inscriptions 
2018   4245 inscriptions 
2024    5459 inscriptions provisoires 

Pour conclure, Martine remercie Dominique Montavon pour l’admirable travail sur plateforme 
FSG Contest et la persévérance des moniteurs qui procèdent aux inscriptions. Nous arriverons 
ensemble au bout de cette épopée. D’avance merci à tous de vos soutiens et de votre 
compréhension. 

En l’absence de Didier Dietrich, président du CO, François Bonnamour présente les avancées à 
ce jour. et profite pour remercier les techniciens URG pour l’excellente collaboration . 
 
Il rappelle : 

la carte de Fête à CHF 30.00 pour voyager du domicile à Genève ainsi que sur les TP 
genevois 

la mascotte « la goutte » qui cherche encore un nom  
le Gala du 15 juin, auquel les honoraires URG sont invités, inscription chez RH ou FB 
le repas de soutien à Meyrin, le 9 février 2024 

 
12.  Démissions des associations 
Pas de démission.  
 
13.   Distinctions – Remerciements 
Françoise Papilloud – 10 ans au CT URG resp. de la commission tech Gym individuelle. 

Françoise est une collaboratrice fidèle, travailleuse, très droite dans ses jugements,  qui fête 
ses dix ans de collaboration technique pour le CRG. La gymnastique a vécu de belles années 
sous sa conduite. Elle a rallié tout le monde à son appréciation de la situation, pris l’initiative de 
relancer le CRG après le COVID, avec une première compétition à huit clos, elle a obtenu de la 
FSG la dénomination de journée suisse de gymnastique pour la journée de test, instauré des 
séances visio avec toutes les responsables cantonales pour maintenir les contacts et les 
échanges pendant et après le COVID. Françoise ne renouvellera pas son mandat après 2024. 
Mais nous aurons encore l’occasion de la voir à l’œuvre lors de la FRG’24. 

Roger remercie Ruth Holland, secrétaire au CE URG depuis 2013 et Martine Jacot, présidente 
technique depuis 2004 avec chacune un cadeau 
 
14.   Propositions des associations 
Aucune proposition à annoncer. 
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15.  Divers - Aurélie Fänger- membre du CC FSG 
Elle remercie pour l’invitation et  transmet les salutations du Comité Central.  
Le Management de société est mis en place par la FSG. Il y a des inscriptions romandes mais il 
faut des intervenants de langue française. Elle remercie les personnes intéressées à partager 
leur expérience de la contacter. 
 
AD URG – 2024 La prochaine Assemblée des Délégués aura lieu à Cugy-Vesin, le 14 
décembre.  
 
Jean-Wilisegger. (AGG)  ancien secrétaire général de la FRG 1981 à Genève prend la parole 
pour dire à quel point il est fier qu’après 43 ans Genève peut à nouveau recevoir des 
gymnastes romands et leur souhaite d’ores et déjà la bienvenue. 
 
Avant de conclure, Roger Haupt, remercie Corinne Parodi, organisatrice de l’assemblée et lui 
remet un cadeau (bon Floatinn). Corinne nous invite ensuite à l’apéritif offert par la municipalité 
de Nyon et GymVaud.  
 
Boris von Büren remercie, avec un petit souvenir des vignes vaudoises, et au nom du CE, 
Martine et Roger qui ne comptent pas leurs heures pour mener à bien les diverses activités de 
l’URG. 
 
L’assemblée est levée à 12h20 et c’est accompagné des Nyon Singers et l’air de « C’est si 
simple d’aimer » (que les délégués fredonnent volontiers) que les bannières font leur sortie. 
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Rapport d’activité du comité exécutif 

2024 a été une année haute en couleur, marquée par l’organisation de la Fête Romande de 
Gymnastique à Genève. Pendant trois week-ends, les gymnastes romands ont pu vivre des 
moments de compétition, de convivialité, de fête et de joie lors de cet événement qui se tient tous 
les six ans. Les résultats ont été globalement très positifs, et nous sommes très satisfaits du 
nombre de participants, ce qui confirme que ce type d’événement de grande ampleur suscite 
toujours un vif intérêt. C’était véritablement la fête de la gymnastique pour vous, chères 
associations romandes. Le point culminant de cette célébration a été le gala de gymnastique, lors 
du dernier week-end de la fête, un moment féérique où nos amis de Genève ont dévoilé toutes 
les facettes de la gymnastique genevoise. Avec beaucoup d’émotion, nous avons transmis la 
bannière au canton du Valais, qui organisera la prochaine Fête Romande de Gymnastique en 
2030. C’est pour moi une grande fierté que le Valais reprenne le flambeau, et j’attends déjà avec 
impatience cette future fête. 
 
Cette année a été relativement calme en matière d’autres manifestations, en raison de la Fête 
Romande. Elle constitue une année charnière pour le comité actuel, qui a choisi de ne pas 
renouveler son mandat. Un groupe de travail a donc été créé par les présidents des associations 
romandes pour réfléchir à une restructuration de l’URG. À ce jour, cette refonte totale n'est pas 
encore aboutie, mais elle devrait être concrétisée en 2025. Ce que je peux vous annoncer, c’est 
qu’il y aura bien une continuité après l'URG 2024, avec un nouveau comité qui prendra le relais, 
et je m’en réjouis. 
 
L'année 2025 sera également relativement calme. En effet, ce sera l'année de la Fête fédérale 
qui aura lieu à Lausanne. Je souhaite d’ores et déjà à tous les participants de cette fête beaucoup 
de plaisir. Profitons-en, car ce n’est pas tous les jours qu’un événement de cette ampleur 
s’organise en Romandie. Cette année offrira à l’URG l’opportunité de se repositionner et de 
s’organiser avec de nouvelles personnes porteuses d’idées fraîches, afin de continuer avec des 
outils et une structure que je considère essentiels pour la représentation romande dans le 
domaine de la gymnastique, un sport qui nous est si cher. 
 
Pour votre président, il s’agit du dernier rapport, après sept années à la présidence de l’URG. Il 
est temps pour moi de découvrir de nouveaux horizons. Ces années ont été passionnantes, 
marquées par la collaboration avec les différents cantons romands et le développement de la 
gymnastique romande à travers l’organisation des championnats romands dans diverses 
disciplines. Une chose est sûre : l’URG est une plateforme essentielle pour les associations 
romandes, un lieu d’échange précieux.  
 
Durant cette période, nous avons également célébré notre 100e anniversaire, un moment riche 
en émotions, et j’ai eu le privilège de présider l’assemblée des délégués pour cet événement 
exceptionnel. Un bémol cependant a été la perte du lien direct avec la Fédération Suisse de 
Gymnastique et la reconnaissance consultative que l’URG y avait. Cela n’a toutefois pas affecté 
le travail fourni pour l’organisation des manifestations URG et a peut-être même renforcé notre 
concentration sur les missions confiées par les associations romandes : garantir une plateforme 
d’échange pour les associations cantonales lors des conférences de dirigeants romands et 
organiser nos championnats romands dans les différentes disciplines de gymnastique. 
 
À travers ces quelques mots, je tiens à remercier chaleureusement tout mon comité pour son 
soutien durant ces dernières années. Un grand merci au comité technique, dirigé par Martine 
Jacot. Sans cette équipe, l’URG ne serait rien, et tous les succès des différentes manifestations 
leur reviennent en grande partie. Je remercie également les associations cantonales pour leur 
confiance et pour leur soutien constant envers une organisation telle que l’URG. 
 
Je souhaite bon vent au nouveau comité, et que l’URG continue de vivre de belles années à venir. 

Vive la gymnastique romande !   

Roger Haupt - Président URG 



Rapport technique romand  
 
 

    
 
La 19e Fête romande de gymnastique 2024 a élu domicile à Genève pour trois week-ends remplis 
de sports, festivités et découvertes gymniques les 4 au 5 mai, 7 au 9 et 14 au 16 juin 2024. 
 
Elle a regroupé tous les championnats romands, ainsi que les compétitions de gymnastique 
artistique qui en raison du championnat suisse artistique fille organisé aux mêmes dates, se sont  
tenues pour les filles et les garçons les 4 et 5 mai en même temps que le championnat genevois. 
 
Rapport de la présidente technique 
 
Cette NOUVELLE Édition de la Fête romande de gymnastique a été célébrée avec BRIO. C’est 
une belle REUSSITE pour l’organisateur, pour l’URG et pour les participants. Les effectifs étaient 
là même s’ils ont varié quelque peu selon les disciplines et les âges et les sociétés ont bien 
apprécié la Fête malgré quelques difficultés d’horaires pour les plus éloignées. 
 
Le COMITE D’ORGANISATION a relevé le défi d’une organisation de la Fête sur cinq 
emplacements. Accueil, ambiance et qualité des infrastructures ont été à la hauteur des attentes. 
Les espaces dédiés aux concours se doivent d’être à la hauteur des sociétés romandes. 
 
STYLÉS, les nombreux responsables techniques et leurs collaborateurs, tous bénévoles, ont 
investi quantité d’heures pour garantir la qualité de l’offre sportive. Challenge relevé. Ils ont été tout 
simplement particulièrement IMPRESSIONNANTS pour le soin apporté aux préparatifs et au bon 
déroulement des compétitions et autres festivités sportives. Soulignons encore le travail 
exceptionnel de Dominique Montavon pour avoir assuré à la perfection la gestion des inscriptions 
et des résultats. BRAVO à toutes ces personnes et MILLE MERCIS. 
 
Une NOUVEAUTÉ pour la Fête, la présence de la Gymnastique Enfantine et Parents-Enfants qui 
suscitent déjà l’envie d’intégrer à l’avenir des concours polysportifs chez les jeunes. Des finales 
sont-elles toujours nécessaires pour les adultes en agrès et gymnastique de sociétés? La question 
pourrait se poser au vu de la complexité des horaires et du supplément logistique en matériel. 
 
 
 



Les moments forts de la FRG’24 
 
15 MARS 
 
La mascotte GENO devient l’EFFIGIE de la FRG’24.  
 
Avec son sourire étincelant, elle incarne la détermination, la grâce et la puissance qui 
accompagnera les gymnastes de la FRG’24.  
 
 
 
 

 
 
 



30 AVRIL 
 
Lancement de la FRG’24 et Conférence de presse, avec allumage de l’illustre Jet d’eau dans la 
rade de Genève.  

 
 

C’est à Aline Mondo, « MAMAN GENO », que revient l’honneur de cet instant solennel. 
 

 

 

 



 
9 JUIN 
 
Cérémonie de CLOTURE JEUNESSE et honneurs aux sociétés JEUNESSE CHAMPIONNES de 
la FRG’24. 
 
 

 
 



 
15 juin 
 
Gala « Au fil de l’Eau » orchestré et mis en scène par plusieurs sociétés de gymnastique 
genevoises et romandes. Une exceptionnelle soirée de CLOTURE de la 19e FRG’24 qui mettra à 
l’honneur les sociétés adultes championnes de la FRG’24. 
 

 
 
Incroyable Neptune imaginée par Maeva et Begonia pour la remise de la bannière URG au canton 
du Valais, prochain organisateur de la FRG’30. 
 



 
 
16 JUIN 
 
Bout du Monde. BALLET DES BOUEES ET DES SERVIETTES DE PLAGE de la Gymnastique 
Enfantine et Parents-Enfants. 450 enfants et 130 Parents-Enfants célèbrent la cérémonie de 
CLOTURE de la FRG’24. 
 

 



 
Remerciements – Bénévolat à l’honneur 
 
EXCEPTIONNELLES prestations et sourire permanent. MERCI à tous chers bénévoles. 
 
 
En bref, pour se lancer dans une telle fête, il faut des gens compétents, disponibles, travailleurs, 
un peu fou, des bénévoles flexibles, chaleureux et accueillants, des sociétés et des gymnastes 
enthousiastes.  
 
Et là, les performances de nos gymnastes se révèlent épatantes. Bravo à toutes les sociétés 
participantes qui ont donné le meilleur d’elles même pour des compétitions de belle facture. 
 
Je tiens à remercier sincèrement Didier Dietrich et François Bonnamour pour leur présidence et la 
parfaite conduite des équipes, tous les membres du comité d’organisation pour leur magnifique 
travail, leur gentillesse, ... les bons petits plats. GENO et son sourire qui nous a accompagnés tout 
au long de la Fête. Un merci tout particulier à Ruth pour avoir tenu de façon magistrale le rôle de 
plateforme polyvalente. Et un mot tout particulier à François pour qui il me tenait particulièrement à 
cœur que la Fête soit une REUSSITE. MERCI à toi. 
 
Cette réussite, nous la devons aussi à nos responsables de discipline. Les retrouver en visio 
toutes les deux semaines était une nouvelle expérience, ô combien fructueuse. Avec et grâce à 
eux, nous avons géré et trouver toutes les solutions. Vous avez été des PRO. Mille MERCI à tous. 
 
Aux BENEVOLES de la Fête, donc à VOUS TOUS, emportez dans vos cœurs la goutte 
emblématique de la FRG’24 pour le plus grand plaisir de la famille de la gymnastique.  
 

VIVE GENO. VIVE la FRG’24. VIVE la FRG’30 !!! 
 
 
 

 
 



 

Commission Gymnastique 

Artistique Romande   

 

Bibiane DARDEL 

 

 

 

Rapport technique Artistique CGAR 

2024 
 
 

 
Angela Pennisi – Membre du cadre U18 



COMMISSION GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 
Le comité CGAR (Commission de Gymnastique Artistique Romande) a quelque peu changé en 
2024. Il est actuellement composé de : 
 

 Bibiane Dardel (Neuchâtel) Responsable et Protocole (démissionnaire) 

 Emmanuel Demartini (Vaud) Assesseur et Suppléant au responsable 

 Joachim von Büren (Neuchâtel) Trésorier 

 Sylvie Grandgirard (Fribourg) Direction concours 

 Valérie Wicht (Vaud) Juges GAF 

 Emmanuelle Gay (Genève) Formation GAF 

 Christopher Tomcik (Genève) Juges GAM 
 
 
 

Centres d’entraînement et Gymnastes 
 
Côté féminin, les gymnastes proviennent des cantons de Fribourg, Genève, Neuchâtel, Valais, 
Vaud et Jura Bernois; côté masculin, de Fribourg, Genève, Neuchâtel et Vaud. 

 

Manifestations 
 
La fête romande de gymnastique (Genève, 4 et 5 mai) a été le point culminant de cette année pour 
la majorité des gymnastes. Les titres de champion(ne) romand(e) individuel(le), ainsi que par 
équipe y ont été décernés. Cette compétition ne nous a malheureusement pas permis d’établir un 
classement par engin. 
 
 
 
Les stages romands auront lieu fin novembre, cette année pour les plus jeunes uniquement.  
Ces entraînements continuent de remporter un grand succès aussi bien côté gymnastes 
qu’entraîneurs. 
Merci à Emmanuelle Gay pour leur organisation. 
 
 
 

 
Stage féminin des plus jeunes à Neuchâtel 2023 

 



Principaux Résultats 
 
 
Titres romands  
 
GAM 
 
Individuels 

PP Sirén Axel Vaud 
P1 Constantacopoulos Aris Genève 
P2 Tittel Léon Genève 
P3 Bruchez Rémi Neuchâtel 
PO Thomas Ansermet Fribourg 
P5 Jayet Alexandre Vaud 
P6 Leimgruber Dany Neuchâtel 

 
Par équipe 

PP Vaud 
P1 Genève 
P2/P3 Genève 
P5/P6/PO Neuchâtel 

 
 

GAF 
 
Individuels 

PP Locatelli Maëline Jura Bernois 
P1 Paparisto Lorena Genève 
P2 Le Martelot Clara Genève 
P3 Thévoz Rosy Genève 
P4 Lima Bonfim Kyara Neuchâtel 
PO Quinonez Kiara Fribourg 
P4A Gabi Ophra Neuchâtel 
P5 Gabi Yanna Neuchâtel 
P6 Pennisi Angela Neuchâtel 

 
Par équipe 

PP Jura Bernois 
P1 Genève 
P2 Genève 
P3 Genève 
P4A/P6 Fribourg 
P4/P5 Neuchâtel 
PO Fribourg 

 
 
 

 



Championnats suisses juniors 
 
Excellents résultats cette année avec le titre au concours complet pour Mélina Tittel ainsi que la 
victoire de l’équipe Genevoise en P1. 
 
GAM 
 
Individuel 

P1 Aris CONSTANTACOPOULOS GE Bronze 
P3 Rémi BRUCHEZ NE 5ème rang 
 

 
Podium P1 – Aris Constantacopoulos au 3ème rang 

 
 

 
GAF 
 
Individuel 

P1 Mélina TITTEL GE Or 
P1 Lorena PAPARISTO GE 4ème rang 
P2 Clara LE MARTELOT GE 7ème rang 
P2 Evelyn ERNST GE 8ème rang 
P3 Tessa SERAMONDI GE Argent 
P3 Lana MONOD GE 5ème rang 
P3 Keira MORRISON VD 7ème rang 
P4 Héloïse BERTHELOT-R. GE 8ème rang 
 
 

 
 
 

Mélina Tittel 



Par équipe 
P1 Genève Or 
P2 Genève Argent 
P3 Genève Argent 
P4 Genève Bronze 
 
 

 
 

Equipe genevoise – Championne suisse P1 
 
 

 
 
 



 
Championnats suisses élite et amateur 
 
GAM 
 
Individuel 

Juniors Dany LEIMGRUBER  NE 5ème rang 
Amateurs Ewan ONOMOR  GE Argent 
Amateurs Théo EZAHR GE Bronze 
Amateurs Anthony RODRIGUEZ  NE 5ème rang 
Amateurs Lamine DELORME GE 7ème rang 
Amateurs Lucas ANGILOTTI GE 8ème rang 
 

Par engin Juniors 
Sol Dany LEIMGRUBER  NE 6ème rang 
Barres parallèles Dany LEIMGRUBER  NE 4ème rang 
Barre fixe Dany LEIMGRUBER  NE 4ème rang 
 

 
Podium des Championnats Suisses Juniors 

 
GAF 
 
Individuel 

Elite Angela PENNISI NE Bronze    
Elite Anastassia PASCU NE 7ème rang  
Juniors Yanna GABI NE 7ème rang 
Amateurs Orianne PACHE FR Argent 
Amateurs Justine DOUSSE FR 6ème rang 
Amateurs Valeriia HORANSKA GE 8ème rang 
 

Par engin Elite 
Saut Angela PENNISI NE Bronze 
Saut Valeriia HORANSKA GE 5ème rang 
Saut Liv GUILBERT GE 6ème rang 
Barres asymétriques Anastassia PASCU NE 6ème rang 
Poutre Angela PENNISI NE 6ème rang 
Sol Angela PENNISI NE Argent 
Sol Anastassia PASCU NE Bronze 
 
 



 
Anastassia et Angela entourant leur entraîneur Damien Lescouffe 

 
 

 
Championnats suisses par équipe 
 
Les équipes romandes ont obtenu les classements suivants : 
 
GAM 
 

Ligue B Genève Bronze 
Ligue B Neuchâtel 6ème rang 
 

GAF 
 

Ligue A Neuchâtel 4ème rang 
Ligue B Genève Bronze 
Ligue B Fribourg 4ème rang 
Ligue C Vaud Bronze 
 

 



 
 

L’équipe neuchâteloise en ligue A 
 

 
 

Podium GAF Ligue B – avec l’équipe de Genève sur la 3ème marche  
 
 
 



Compétitions internationales 
 
GAM 
 
Dany Leimgruber a participé à 2 compétitions internationales avec l’équipe de suisse U18 

 Junior Team Cup 21-23 mars Berlin (DE) 

 ITA-FRA-GBR-GER-SUI  5 avril Ravennes (IT) 
 

 

 
 

Match international U18 (Ravennes) - Dany Leimgruber en haut au centre 
 

 
 

GAF 
 
Tournoi international pré olympique Fra-Ger-Bel-Sui à Haguenau (FR) pour Angela Pennisi  
et Anastassia Pascu. 

 3ème rang par équipe avec l’équipe Suisse Seniors. 

 Angela: 7ème au classement individuel (meilleure Suissesse) 

 Anastassia: 13ème au classement individuel 
 
 



  
 

Tournoi international pré-olympique Fra-Ger-Bel-Sui - Equipe Suisse Séniors 
Anastassia à gauche et Angela au centre 

 
Anastassia Pascu a de plus participé au ROMGYM Trophy à Bucharest avec une 12ème place au 
concours général et un excellent 5ème rang aux barres asymétriques. 

 
Kyara Lima Bonfim José Da Costa, membre du cadre U15, a été sélectionnée pour le tournoi 
international juniors Ger-Fra-Sui-Bel qui aura lieu le 2 novembre en Allemagne ainsi que pour la 
Gymnova Cup le 9 novembre en Belgique. 
 

 
 

Kyara au côté de son entraîneur Damien Lescouffe 
 



Cadres 

 
Cadres Nationaux 
 
Sont actuellement membres des cadres nationaux : 
 
 
GAM 
 
Cadre National M18 

 Dany Leimgruber Neuchâtel 
 

Cadre Régional 

 Rémi Bruchez Neuchâtel 

 Hata Hiroaki Genève 

 Tittel Léon Genève 
 
 

GAF 
 
Cadre National M18 

 Angela PENNISI Neuchâtel 
 
Cadre National M15 

 Kyara Lima Bonfim José da Costa Neuchâtel 

 Cynthia Viana Reis Genève 
 
Cadre National M12 

 Héloïse Berthelot Genève 

 Lana Monod Genève 

 Juline Plomb Neuchâtel 

 Tessa Seramondi Genève 

 Rosy Thévoz Genève 
 
Cadre Régional 

 Mailys Aschwanden Genève 

 Lara Aysev Genève 

 Evelyn Ernst Genève 

 Ines Gameiro Genève 

 Elena Gregoire Genève 

 Maria Loreen Humbel Vaud 

 Clara Le Martelot Genève 

 Mélanny Melis Genève 

 Keira Morisson Vaud 

 Darya Motieeina Vaud 

 Bianca Sampaio Rodrigues Genève 

 Jana Zenari Vaud 
 

 
Un grand merci à tous les juges GAM et GAF pour leur engagement et dévouement à notre sport, 
ainsi qu’aux membres de la CGAR avec qui j’ai pris beaucoup de plaisir à diriger un comité 
dynamique et sympathique durant 7 années 
 
Je remercie également l’URG pour son soutien. 
. 
         Bibiane Dardel 



         
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
  

 Marie-Thérèse SUTER 

 
Le 29ème Championnat Romand de GR, individuelles et ensembles, s’est déroulé les 8 et 9 juin 
2024, au vélodrome du complexe sportif de la Queue d’Arve, sous l’égide de la FRG’24. Quatre 
cantons romands : Fribourg, Genève, Neuchâtel et Vaud y étaient représentés par six sociétés : 
Gym St-Aubin Fribourg, SFEP Bex, FSG Chêne Gymnastique Genève, FSG Lucens,  
GR Nyon et GR-Neuchâtel. 
 
Organisation générale 
 
Les membres de la Commission GR-URG ont préparé la partie technique du concours GR 
aidés de Manon Bonvin, entraîneur à Chêne Gymnastique Genève et qui représentait la 
gymnastique rythmique au sein du comité d’organisation de la FRG’24. 
 
Le logement pour les gymnastes est toujours prévu à la protection civile et s’est déroulé sans 
problème particulier à notre connaissance. Les juges, quant à eux, étaient logés au B&B Hotel 
Genève Airport.  
 
Les inscriptions pour la FRG’24, ont été réalisées auprès de la responsable de la commission, 
avant d’être communiquées au CO. 
 
Les inscriptions des gymnastes, des ensembles, des juges  ainsi que l’enregistrement des 
musiques ont été faits directement par les responsables techniques auprès de RGform, plateforme 
informatique établie en Estonie. Celle-ci dresse les listes de départ des participantes et les 
musiques des exercices qui leur correspondent. Elle enregistre les notes au fur et mesure de leur 
parution sur les tablettes des juges et établit les classements. Tous ces enregistrements étaient 
contrôlés par Ariane Seuret, secrétaire de la commission GR. 
 
Le règlement précise, notamment, que chaque société participante doit inscrire au minimum 2 et 
au maximum 3 juges, juges nationaux voire internationaux, formés par la GR-FSG. 
 

Participations au Championnat Romand 2024  

 

Sociétés Individ

uelles 

Ensembles 

Gym St-Aubin FR 23 3 

SFEP Bex 25 5 

FSG Chêne Gymnastique GE 46 4 

FSG Lucens 21 2 

GR Neuchâtel 20 4 

GR Nyon 10 0 

CRP Vaud (8) 0 

CRP Bienne et région (2) 0 

Total 145 19 

                Remarques : 

               Les  (8) gymnastes du CRP Vd qui ont participé au 

Championnat romand de GR 2024 sont membres : 2, de 

Chêne Gymnastique GE, 5 de la FSG Lucens et 1 de GR 

Nyon. 

               Les (2) gymnastes du CRP Bienne et région sont 

membres : 1, de Gym St-Aubin FR et 1 de GR-Neuchâtel. 

 

        

 

        

 
 
 



Compétition  
 
Catégories 
 
Le Championnat romand de GR est, dans la mesure du possible, fixé avant le championnat suisse 
pour servir d’entraînement aux gymnastes romandes. En 2024, la règle n’a pas pu être observée, 
le Championnat suisse s’étant déroulé les 1er et 2 juin à Winterthur. .  
La catégorie P désigne les gymnastes individuelles et la G, les ensembles qui participent au 
Championnat suisse. La catégorie individuelle R et les ensembles RJ (régional jeunesse) 
concourent uniquement dans les compétitions régionales. Une gymnaste peut faire partie d’un 
ensemble mais être également gymnaste individuelle. 
 

            Médailles 

Individuelles OR ARGENT BRONZE 

Gym St-Aubin FR 1 2 1 

SFEP Bex  1  

FSG Chêne Gymnastique GE 3 4 6 

FSG Lucens  2 2  

GR Neuchâtel 3 2 1 

GR Nyon 1  1 

CRP Vaud (3) (3) (2) 

CRP Bienne et région (-) (2) (-) 

Ensembles OR ARGENT BRONZE 

Gym St-Aubin FR - 1 1 

SFEP Bex - 2 - 

FSG Chêne Gymnastique GE 2 1 - 

FSG Lucens 1 - 1 

GR Neuchâtel 2 - 1 

GR Nyon - - - 

CRP Vaud (-) (-) (-) 

CRP Bienne et région (-) (-) (-) 

 
 
 

Jugement 
 
Les prescriptions sont revues chaque année et s’adaptent aux prescriptions du Championnat 
suisse qui, elles-mêmes suivent celles du code international édité et renouvelé tous les quatre ans 
par la FIG, après chaque JO. Le code actuel sera encore valable jusqu’à la fin de cette année et 
nous découvrirons le nouveau, dès le 1er janvier 2025. 
 
Le tirage au sort des juges avait été préparé par Orane Suter, responsable du jugement auprès de 
la Commission GR-URG et revu lors de la séance des juges en présence de tous les juges 
présents pour le week-end de compétition.  
 
Dans son ensemble et à l’instar des éditions précédentes, l’évaluation des gymnastes a été 
correcte et conforme aux règlements.  
 
En conclusion, les gymnastes romandes, en individuelles ou en ensembles, se sont encore bien 
défendues en 2024 et ont pu renouveler les bons résultats obtenus une semaine auparavant lors 
du Championnat suisse.   
 
Nos remerciements vont aux membres du CO et aux bénévoles de la FRG’24 pour leur 
engagement, leur accueil et leur immense travail. 
 



Ma gratitude s’adresse aux entraîneurs et aux juges qui servent la GR romande, aux membres de 
la Commission GR, à sa secrétaire, Ariane Seuret, à la responsable du jugement, Orane Suter et à 
la responsable du bureau des calculs, Patricia Combe-Dutheil et à Yann Chalon pour son aide. Un 
immense merci, au speaker de la GR, Ueli Egger, qui suit la GR suisse dans presque tous ses 
déplacements. Tous contribuent toujours au succès du championnat romand de GR.  
 
La GR se réjouit déjà à l’idée de se retrouver au Landeron, les 7 et 8 juin 2025 au 30ème 
championnat romand organisé par GR-Neuchâtel. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



GYMNASTIQUE ACROBATIQUE      César SALVADORI 

 

Pour sa 2
ème

 participation à une Fête Romande de Gymnastique, la Gymnastique Acrobatique a pu cette 
année 2024 l’organiser toute seule les 8 et 9 juin au Centre Sportif du Bois-des-Frères. En effet en 2018 à 
Lausanne elle y participait au côté du trampoline. 

Jumelée au 15
ème

 Championnat Suisse 2024, elle a eu le privilège de réunir tous les centres et clubs suisses 
(14 entités) dont 6 concourraient pour le Championnat Romand en accueillant plus de 360 participants dans 
une salle comble durant tout le week-end et ainsi clore la saison de la meilleure des façons. 
 
A relever les 9 titres remportés par les genevois sur les 16 possibles avec 7 champions romands pour le 
Centre Cantonal AGG, 1 pour Plan-les-Ouates, 1 pour Acro-Genève et 7 pour Neuchâtel. 
 
Une fois de plus, le CO GAC a pu compter sur de nombreux bénévoles efficaces, souriants, dévoués et 
passionnés de gymnastique dans l’environnement parfait du Centre Sportif mis à disposition par la ville de 
Genève : un grand MERCI à tous. 

 
 
 

 
 
 

 
GALA FRG’24          Daniela Salvadori 

 

Défi relevé selon les innombrables retours et réactions du public ! 

Une aventure qui a permis tout d’abord de récompenser officiellement les vainqueurs des 
compétitions de société et de mettre en spectacle différentes facettes de la gymnastique, toutes 
apportant quelque chose de différent mais ô combien intéressant sur des plans de salle minutieux 
conçus par César.  
 
La salle archi-comble a pu admirer les 9 productions gymniques subjuguées par une extraordinaire 
troupe de 10 danseurs d’Open Mouvement, dirigé par Paolo Giglio, avec dans le rôle principal de 
la goutte d’eau « Ô », la gracieuse, jeune et talentueuse Catarina, seulement âgée de 13 ans, 
exprimant à la perfection avec ses collègues l’histoire créée par Nella et racontée par la voix off de 



notre dj Pat’osh sur un montage musical permettant 90 minutes de spectacle non-stop réglé de 
mains de maître par les filtreurs Clémentine, Marielle, Carole et Thierry. 
 
Sans oublier bien sûr l’incroyable « Neptune » faite sur mesure par Maeva et Begonia et mise en 
valeur durant son parcours à travers la salle, avec les officiels installés dedans, par les jeux de 
lumières dirigés par Florian, Mathias, Valerio et Paolo en total accord avec le thème du spectacle 
« Au Fil de l’Eau ». A son arrivée elle permettra la traditionnelle remise de la bannière de l’URG 
par Genève au Valais suivie par la Flash Mob interprétée par tous les danseurs et gymnastes en 
guise de clôture. 

Merci aux 299 participants d’avoir pu rendre ce spectacle si vivant et merci à tous les membres du 
CO de la FRG’24 de m’avoir confié l’organisation de cet événement ! 
 
 
 
 

 

 
  
 

 



TRAMPOLINE       Maxime FERRIN 
 

A l’occasion de la fête romande de gymnastique, nous avons déménagé nos 4 trampolines du 
Bois-des-Frères, vers le centre sportif du Bout-du Monde. 
 
Nous avons accueilli là-bas 88 gymnastes venus de toute la Romandie, six ans après la dernière 
fête romande, qui avait eu lieu à Lausanne. Le club de Winterthur a fait le voyage pour l'occasion 
et s'est joint à notre fête. 
 
Cette journée fut une belle réussite, notamment grâce à l’aide précieuse de nombreux bénévoles, 
ainsi qu’aux juges des différents clubs, qui ont officié toute la journée. 
 
 
 

 
 
 



 
AEROBIC         Christine PERRIN 

 
Le 2e week-end de fête lors de la FRG’24 coïncidait avec les concours de Team Aérobic. 
Discipline méconnue dans nos contrées, il était plaisant de constater que 3 des 4 catégories 
étaient représentées. Venues de 4 sociétés, ce sont 5 productions qui ont été présentées aux 
juges et au public du Vélodrome. Des musiques entraînantes, des chorégraphies fun, du plaisir et 
de l’énergie étaient au programme de ce concours. 

En l’absence d’autres compétitions romandes, la FRG '24 représentait l’évènement de la saison 
pour les gymnastes et les monitrices. De quoi emmagasiner de l’expérience. Les monitrices ont eu 
le plaisir de recevoir de bonnes notes en récompense de leur travail. Les participantes sont 
reparties  dans leur société motivées à se frotter à l’élite lors des prochains championnats suisses. 

Espérons que cette visibilité à la FRG’24 encouragera d’autres sociétés à se lancer dans les 
concours de Team Aérobic. 

 

 

 



 
GYMNASTIQUE AUX AGRES DE SOCIETES
   

 Sébastien CLEMENT 

 
L’édition 2024 de la fête romande de gymnastique pour la partie Agrès de sociétés a été une belle 
édition au niveau sportif avec une importante participation des sociétés. Les prestations 
présentées étaient de très belle facture et l’humeur qui régnait au sein des participants était, de 
manière générale, très bonne.  
 
Les compétitions étaient dispersées sur différents sites, et ceci d’autant plus que les sociétés 
pouvaient non-seulement faire des agrès de sociétés sur les sites d’Aimée Stitelmann et de Petit 
Lancy, mais aussi de l’athlétisme, de la gymnastique ou encore de l’aérobic.  
 
Finalement, et malgré la difficulté de créer des horaires qui prenaient ces différents aspects en 
compte, les sociétés ont toute réussi à être au bon endroit au bon moment. Aucun retard n’a été 
pris dans les compétitions aux agrès de sociétés.  
L’équipe des bénévoles de la fête a grandement contribué à la réussite de cette fête avec leur 
engagement, leur disponibilité permanente, leur nombre important et surtout la bonne humeur qui 
régnait en permanence. Un immense merci et un tout grand bravo à toute cette équipe dynamique.  
 
 

 
 

 
CHAMPIONNAT ROMAND AGRES INDIVIDUEL  Damien VIONNET 
 
 
En cette année 2024, le championnat romand agrès avait été intégré à la fête romande de 
gymnastique. Ceci a permis à l’ensemble des gymnastes individuels de prendre part à cette fête 
qui a lieu tous les 6 ans.  
 
Bien que quelques adaptions au niveau organisationnel avaient dû être faites (comme par exemple 
faire le concours sur 1,5 jours au lieu de 2), cette édition 2024 des championnats romands a été un 
succès sur quasiment tous les points. Je remercie encore l’organisateur pour son travail ainsi que 
Martine. 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

GYMNASTIQUE ET DANSE individuelle

  

  

Françoise PAPILLOUD 

 

   
Samedi 7 octobre 2023 : le cours romand de mise à niveau des tests FSG a été comme chaque 
année proposé aux gymnastes, monitrices et rendu obligatoire pour les juges, à la salle des 
Plantys de Vétroz, mise gracieusement à la disposition de l’URG.  
 
Toutes les participantes ont eu l’occasion de poser des questions aux enseignantes surtout pour le 
nouveau test 5 FSG, nous avons reçu des remerciements pour la façon de donner le cours.  
 
Je remercie Joëlle Pellaton qui me trouve chaque année les intervenantes pour donner les tests et 
la société de Vétroz pour la salle mise à disposition.  
 
Le CRG 2024 s’est déroulé durant la fête romande de Gym à Genève le 8 et 9 juin à la salle de la 
Queue d’Arve. Le samedi, il y a eu la jeunesse et le dimanche les actives avec de magnifiques 
prestations. Ce concours a servi de sélections pour le Championnat suisse de gymnastique.  
 
C’était mon dernier concours à l’URG et j’ai beaucoup apprécié la gentillesse du public et des 
gymnastes à mon égard.  
 
Je remercie l’URG et surtout Martine de la confiance qu’elle m’a témoignée durant ces années. 
 
 
 



 
 
 
 
Gymnastique de sociétés              Marie-France DI BASILICO 

 



ATHLETISME 
 
En l’absence d’un responsable athlétisme à l’URG, les concours ont été montés de toute pièce  
avec l’aide de François Bonnamour, Gabriel Vida, Stéphane Grossenbacher et Hervé Moser. 
 
A tous, un immense merci pour votre précieuse collaboration. 
 
 

 



 
TEAM ROMANDIE 
Open Age et  
Gym&Danse 

 Annick BRUTTIN et  
Dominique GREMAUD 
Aline MONDO et 
Murielle FOURNIER 

          
GALA FRG24 – Chorégraphie « Alice au Pays des Merveilles » du groupe OPEN AGE.  
 

 
 
 
Octobre 2024, Golden Age en Bulgarie, 39 des gymnastes du groupe OPEN AGE. 
 

 
 
 



FIT ET FUN         Sylvie KAPPELER 

 
Le concours Fit et Fun s'est déroulé au stade du bout du monde. La météo a été avec nous. En 

effet, la pluie s'est calmée 20 minutes avant le début du concours.  

 

19 sociétés ont concouru durant la journée, soit 15 équipes en 35+ et 11 équipes en 55+. Tous les 

cantons romands étaient représentés, sauf Fribourg.  

 

Plusieurs équipes concouraient pour la première fois, bravo à elles. St-Cierges gagnent le 

concours en trois parties aussi bien en 35+ qu'en 55+.  

 

Un grand merci aux juges fit et Fun de la région 6 qui ont répondu présents et grâce à qui la 

journée a pu se dérouler dans de bonnes conditions.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOLLEYBALL         André LOVIS 
 
Le tournoi de VOLLEYBALL de la FRG’24 à Genève s’est déroulé sur deux jours. Joueurs et 
joueuses ont apprécié l’organisation et les installations mises à disposition.  
 
Les matches se sont disputés dans une ambiance sportive et de fairplay même si – parfois – les 
décisions arbitrales ont provoqué quelques grincements de dents… 
 
Les sociétés  de tous les cantons romands inscrites ont présenté des profils très différents. Il y a 
les sociétés locales qui pratiquent le volley en dilettante et les sociétés « pros » qui jouent 
probablement des championnats régionaux voire plus.  
 
Ce doux mélange a apporté une note festive et des grands moments d’émotions tant les échanges 
étaient intenses. 
 
Vive le VOLLEYBALL, vive la FRG’24 à Genève ». 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Comité d’organisation FRG’24 
 
 

 

  

 
 
Un des nombreux podium de la Fête 
 



DEUX PIONNERS DE LA GYM, des compères de longue date 
 
Cher François... nous avons partagé ensemble plusieurs événements sportifs, des championnats 
romands d’athlétisme, la cérémonie de clôture de la FRG18 et la FRG’24, et encore... Tu as 
toujours répondu présent à mes appels O secours lorsque ton éclairage technique pouvait 
apporter une solution « miracle ».  TU as été le pilier de l’affaire FRG’24. BRAVO et MERCI à toi. 
 
 

 
 
 
 
 
Chère Ruth, notre force se résume en trois mots ... ça va aller.  
 
MERCI à toi. 
 
 

 
 
 
 
 
 



Au revoir ... nous nous quittons sur  une ambiance de FRG 

 

 
 

 

Le prochain challenge pour tous sera la Fête romande de gymnastique 2030 en Valais et 

les championnats romands qui se tiendront d’ici là.  

 

A tous, je vous souhaite un bel avenir pour la gymnastique dans ce coin de pays.  

 

Mes sincères remerciements vont aux présidents romands avec lesquels j’ai partagé 

l’aventure de l’URG et aux comités exécutifs pour leur soutien et leur étroite collaboration 

pour le développement des disciplines sportives de la Fédération Suisse de Gymnastique 

en Suisse romande. 

 

Mon départ était prévu après la FRG’24’. D’ores et déjà, je me réjouis de découvrir le 

nouveau profil des activités techniques de l’URG dès 2025.  

 

 

 

Bon vent à tous.  

 

 

 

Présidente technique de 

l’URG : Martine Jacot 
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Rapport financier 

1. Introduction 

L’année comptable correspond à l’année civile. Les comptes 2024 s’échelonnent dès lors du 
01.01.2024 au 31.12.2024 et ne sont pas encore bouclés. Le présent document se contente ainsi 
de vous présenter la proposition de budget 2025 du CE de l’URG et les comptes 2023 approuvés. 

2. Comptes 2023 

Les comptes 2023 de l’URG, présentant un bénéfice de CHF 1'382.20 et un capital de 
CHF 145'414.70 au 01.01.2024, ont été approuvés lors de la CDR du 24.04.2024, qui s’est 
tenue à Payerne. 
 

 
 

 

 

 

Recettes Dépenses Libellé Recettes Dépenses Recettes Dépenses

12'600.00 Cotisations 0.00 0.00

7'000.00 Sponsoring  2'000.00 2'000.00

5'379.80 Championnat Romand Sociétés 7'899.00 4'000.00

4'036.00 Championnat Romand Agrès 4'250.00 2'000.00

767.75 Cours intro tests gymnastique FSG    0.00 500.00

493.50 Championnat Romand Gymnastique 1'229.00 800.00

0.00 Finances de garantie des manifestations 800.00 500.00

0.00 Intérêts 69.50 0.00

3'414.00 CE / CDR séances et frais 3'219.10 5'000.00

2'866.35 Assemblée des délégués URG 2'328.30 4'000.00

1'921.30 Frais administratifs URG 579.90 2'600.00

267.00 CT / CTR séances et frais 0.00 2'500.00

4'482.60 Groupe Séniors Romands / WG23 4'500.00 4'000.00

2'000.00 Provision Plateforme informatique 0.00 0.00

1'457.00 Délégations CE et CT 988.30 1'500.00

0.00 Achat de matériel / adm et tech 0.00 1'500.00

1'200.00 CGAR 1'200.00 1'200.00

618.20 Internet et Médias          642.95 1'500.00

541.25 Tenue URG 1'096.10 500.00

201.10 Assurances 302.10 500.00

0.00 Formation / Congrès FSG 0.00 100.00

276.89 Frais bancaires 8.55 100.00

1'602.00 FRG24 0.00 0.00

30'277.05 20'847.69 Totaux 16'247.50 14'865.30 9'800.00 25'000.00

9'429.36 Résultats 1'382.20 15'200.00

30'277.05 30'277.05 Totaux égaux 16'247.50 16'247.50 25'000.00 25'000.00

Comptes 2023 Budget 2023Comptes 2022

Libellé Actif Actif (N-1) Passif Passif (N-1)

Actifs

Caisse 2'544.20 2'183.70

Compte BCF 146'186.15 151'942.30

Impôt anticipé à récupérer 24.35 0.00

Actifs transitoires 2'660.00 0.00

Passifs

Passifs transitoires 0.00 4'093.50

Provision Plateforme inf. 6'000.00 6'000.00

Capital au 31 décembre 144'032.50 134'603.14

Bénéfice de l'exercice 1'382.20 9'429.36

151'414.70 154'126.00 151'414.70 154'126.00

URG  -  Bilan au 31.12.2023

Capital au 01.01.2024 : 144'032.50 + 1'382.20 = 145'414.70
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Remercie ses sponsors 
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