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Comité Exécutif 
 

 

Président Grégory Dessibourg 

Président technique François Bonnamour 

Trésorier Vincent Schaffter 

Secrétaire Andréa Boulnoix-Balet 

 
 

 

 

Comité Technique 
 

 

Président François Bonnamour 

Secrétaire Poste vacant 

Agrès individuels Damien Vionnet 

Agrès sociétés Poste vacant 

Gymnastique individuelle Claudine Deforel 

Gymnastique de sociétés Claudine Deforel 

 

 

Gymnastique rythmique Marie-Thérèse Suter 

Gymnastique artistique Emmanuel Demartini 

 

Bureaux des calculs Dominique Montavon 

  



 

 

     
 

 

 

Procès-verbal de l’AD 2024 – 14 décembre 2024 
 

 

1. Ouverture de l’assemblée 

 

Le président de l’URG, Roger Haupt, ouvre cette séance, en présentiel, et salue 

la présence de :  

 

Romain Collaud, Conseiller d’Etat fribourgeois 

Suzanne Zeller Bersier, Conseillère communale 

Aurélie Fänger, Membre du comité central FSG 

Karine Montandon, Président de la FSG Cugy et du CO AD URG  

Didier Dietrich, Président du CO FRG’24 

Roland Cottier, Représentant du sponsor Carla Sport 

 

Le Conseiller d’Etat, Romain Collaud, adresse les chaleureuses salutations du 

Conseil d’Etat fribourgeois. 

 

Il se réjouit d’accueillir un événement supra cantonal qui est, à ses yeux, une 

occasion de mettre en lumière la place que le sport occupe dans ce canton. La 

gymnastique est d’ailleurs profondément ancrée dans la culture fribourgeoise. Il 

revient sur les différentes manifestations organisées dans le canton ces dernières 

années et se réjouit de recevoir, en 2025, le Championnat romand agrès 

individuel, qui aura lieu dans la toute nouvelle salle au centre régional de Romont. 

Il tient à souligner le désir du Conseil d’Etat de promouvoir la densification de la 

pratique sportive et, ce, par toutes les catégories de la population. Finalement, il 

remercie et félicite tous les bénévoles des clubs, sociétés, associations qui 

détiennent les compétences, la connaissance, le savoir-faire et la passion 

communicative de notre sport. 

 

Karine Montandon, la Présidente du CO nous présente brièvement sa société et 

souhaite la bienvenue à tous et toutes, et une bonne assemblée.  

 

Le Président URG, Roger Haupt annonce un changement à l‘ordre du jour, soit le 

Pt 10 « Election du comité pour la période législative 2025 – 2027 » est remplacé 

par « Election du comité pour l’année 2025 ». 

 

La modification de l’OJ est acceptée. 

 



 

 

     
 

Roger Haupt remet aux honoraires les moins jeunes, Georgette Markwalder et 

Jean Williseger, un panier de produits du terroir avec ses remerciements pour leur 

présence et leur soutien à l’URG en général et à la cause de la gymnastique en 

particulier. Il salue la présence de plusieurs membres honoraires qui nous font 

l’honneur de leur présence : 

 

Mesdames Andrea Boulnoix Balet, Eliane Giovanola, Yolande Imstepf, Georgette 

Markwalder, 

 

Messieurs Claude Bedaux, Christian Blandenier, Jean-Pierre Collaud, Jean-Marie 

Donzé, Edmond Fragnière, Alain Golay, Georges Humard, François Mugeli, Lucien 

Pythoud, Gabriel Rittiner, Albert Thévoz, Charly Weber, Charles Wernuss, Jean 

Willisegger. 

 

Roger Haupt félicite la nouvelle présidente de l’Association de Gymnastique du 

Jura Bernois, Martine Lüdi qui n’a pas pu se joindre à nous et excuse également 

Stephan Grossenbacher, président a.i. de l’AGJB. 

 

Lors de la dernière AD de la Fédération Suisse de Gymnastique, une 2ème 

romande a été élue au Comité Central en la personne de Lysiane Tissière, à qui il 

remet un petit bouquet de fleurs. 

 

2. Désignation des scrutateurs 

 

Sont désignés scrutateurs : Alexandra Dougoud (FFG) – Lucien Pythoud (ACNG). 

 

3. Contrôle des présences 

 

Roger Haupt, président 

Martine Jacot, présidente technique 

Boris von Büren, responsable finances 

Ruth Holland, secrétaire 

Anne Conus, vice-présidente  

 

François Bonnamour, banneret URG 

Dominique Montavon, responsable Bureau des calculs 

Bibiane Dardel, responsable Gymnastique artistique 

Françoise Papilloud, responsable Gymnastique individuel 

Marie-Thérèse Suter. responsable Gymnastique Rythmique 

Christine Perrin, responsable Aérobic 

Marie-France Di Basilico, responsable Gymnastique de sociétés 

 



 

 

     
 

Toutes les associations cantonales romandes sont représentées. 

 

FFG : Grégory Dessibourg, Alexandra Dougoud, Sylvie Kapeller, 

Catherine Minder, Edmond Fragnière 

AGG :  Raymond Ducry, Frédérique Guex, Yolande Imstepf, 

Georgette Markwalder, Jean Willisegger 

ACJG :  Céline Pedreira, Jocelyne Daneluzzi, Vincent Schaffter, 

Georges Humard, Dominique Montavon, Jean-Marie Donzé 

AGJB : Hildegard Berlincourt, Cyrille Pollier 

ACNG :   Viviane Vogel, Eliane Billod, Francisco Gonzalez, Marc-André 

Wuillemin, 

Claude Bedaux, Jean-Pierre Collaud, François Mugeli, Lucien 

Pythoud 

ACVG :  Benjamin Payot, Nadine Lecci, Angela Neuhaus, Alain-Golay, 

Albert Thévoz, Charles Weber, Charles Wernuss 

Gym Valais-Wallis : Lysiane Tissières, Alexandre Lambiel, Samuel Wenger 

 

Les droits de vote sont répartis ainsi : 

 

FFG  5 ; AGG 5 ; ACJG  6 ; AGJB 2 ; ACNG  8 ; ACVG 7 ; Gym Valais-Wallis 3  

 

Délégués présents : 36  Majorité absolue : 19 

 

Cette assemblée est valablement constituée, elle peut délibérer statutairement. 

 

4.  Approbation du procès-verbal de l’AD URG 2023 à Nyon 

 

Le procès-verbal de l’AD URG 2023 a été adressé aux associations et aux 

membres honoraires avec le rapport d’activités 2023-2024. Il n’y a pas de 

remarque, le PV est approuvé à l’unanimité. 

 

5.   Hommage aux disparus 

 

Nous adressons un dernier « adieu » à nos amis gymnastes disparus depuis la 

dernière assemblée. 

 

AGG : Philippe HENCHOZ 

 

Gym Valais-Wallis : Brigitte GIRARDET 

 Gaston GUEX 

 Ariane MOTTIER 

 



 

 

     
 

ACVG : André BLANC      

 Jacqueline TERRY 

 Roger ROSSIRE 

 Hanny VOLKEN 

 Gilbert JOSSEVEL 

 Suzy WASSER 

 

AGJB Claude CHAPPATTE 

 

ACNG Jean-Claude BRUEHWILER 

 Fernand STEINER    

 

6. Rapports 

 

6.1 Comité exécutif – Roger Haupt 

 

L’année 2024 a été riche en événements, notamment avec notre Fête Romande 

de Gymnastique. Trois week-ends dédiés à la gymnastique qui ont ravi nos yeux 

et permis de mettre en lumière la qualité exceptionnelle de la gymnastique 

romande. 

 

Roger souhaite remercier chaleureusement le comité d’organisation pour cette 

fête qui, il en est certain, restera gravée dans nos mémoires pendant très 

longtemps. Un moment marquant a été le gala de gymnastique du dernier week-

end, un véritable point d’orgue de la fête. 

 

2024 marque également la dernière année pour le comité actuel. 

Roger précise que personne n’a démissionné, mais que les membres ont choisi 

de ne pas renouveler leur mandat. Cette année étant une année d’élections 

pour le comité, des changements sont à prévoir. 

 

Le groupe de travail pour la nouvelle organisation de l’URG a consacré 

beaucoup de temps à réfléchir à l’avenir de notre association. Ils ont décidé de 

prendre une année supplémentaire pour définir précisément la forme que 

prendra la nouvelle URG. Ce groupe a également identifié quatre candidats 

prêts à reprendre des postes au sein du comité central, ce qui me réjouit et me 

rassure : l’URG continuera sur sa lancée et sera entre de bonnes mains. 

 

Sur le plan personnel, après sept années au sein du comité, il est temps pour 

Roger de passer le flambeau. 



 

 

     
 

Ces sept années ont été riches en expériences : des défis à relever, des souvenirs 

inoubliables, et l’organisation de deux Fêtes Romandes de Gymnastique. Cette 

aventure a été pour lui une expérience magnifique. On lui demande souvent ce 

qu’il fera ensuite. Il répond qu’il se lancera probablement dans de nouveaux défis, 

à voir dans quel domaine ! 

 

Ce qu’il retient avant tout, c’est que sans un comité engagé et solidaire, nous 

n’aurions pas pu organiser toutes ces compétitions à l’échelle romande. C’est 

cette collaboration qui restera gravée dans sa mémoire. 

 

Il souhaite exprimer sa gratitude envers le comité pour son soutien indéfectible et 

le travail accompli tout au long de l’année. 

Enfin, il adresse un grand merci à vous, chères associations romandes, pour votre 

confiance. 

 

Comme officier à l’armée, il dits toujours : "Servir et disparaître." 

Et c’est ainsi qu’il appliquera cette philosophie à cette fonction. 

 

Il remercie Martine sincèrement pour tout le travail remarquable accompli au 

cours de cette année. Grâce à son engagement, l’organisation de la Fête 

Romande a été gérée de main de maître sur le plan technique, offrant un plaisir 

partagé par tous les participants et participantes. 

 

Son énergie constante est une véritable source d’inspiration, nous entraînant à la 

suivre avec enthousiasme. Elle est la locomotive qui guide tous les techniciens de 

notre association avec détermination et compétence. 

 

C’est toujours un plaisir d’échanger des idées avec elle et de contribuer 

ensemble à faire avancer le bateau de l’URG. Comme elle le dit si bien, il faut 

parfois croire en soi et prendre le bâton du pèlerin pour progresser et surmonter 

les défis. 

 

Roger exprime le fait qu’il a eu énormément de plaisir à travailler avec elle durant 

ces sept dernières années. Son esprit positif son énergie l’ont toujours 

impressionné, et c’était un vrai bonheur de collaborer à ses côtés ! 

 

Encore un grand bravo pour son excellent travail, et merci pour tout ce qu’elle a 

apporté. 

 

Roger adresse ses remerciements à Boris 

 



 

 

     
 

Il a accompli six années au sein du comité de l’URG. Roger a eu la chance de le 

connaître grâce à leurs rencontres en gymnastique artistique. Ils étaient des 

gamins… Qui aurait cru qu’un jour, ils feraient partie d’un comité ensemble ? 

 

Il se souvient encore que les chiffres étaient sa passion, et lorsque Roger cherchait 

un responsable des finances pour l’URG, il s’est permis de lui demander s’il était 

prêt à relever le défi. Boris a accepté de suivre Roger dans cette aventure un peu 

folle durant ces six années, et pour cela, Roger lui est profondément 

reconnaissant. 

 

Comme d’habitude, il a géré les chiffres avec maestria, de main de maître, et il 

ne peut que le remercier pour son implication et son professionnalisme. 

 

Un grand merci à Boris pour tout ce qu’il a apporté à l’URG. 

 

6.2 Comité technique – Martine Jacot  

  

La 19e Fête romande de gymnastique 2024 a élu domicile à Genève pour trois 

week-ends remplis de sports, festivités et découvertes gymniques les 4 au 5 mai, 

7 au 9 et 14 au 16 juin 2024. 

 

Elle a regroupé tous les championnats romands, ainsi que les compétitions de 

gymnastique artistique qui en raison du championnat suisse artistique fille, 

organisé aux mêmes dates, se sont tenues les 4 et 5 mai. 

 

Cette édition de la Fête romande de gymnastique a été célébrée avec BRIO. 

C’est une belle REUSSITE pour l’organisateur, pour l’URG et pour les 

participants. Les effectifs étaient bien là même s’ils ont varié quelque peu selon 

les disciplines et les âges. 

 

Le COMITE D’ORGANISATION a relevé le défi d’une organisation parfaite de la 

Fête sur cinq emplacements. Accueil, ambiance, qualité des infrastructures, 

transports, cantine et restauration ont donné satisfaction à tous les gymnastes et 

au public. 

 

Les nombreux responsables techniques, leurs collaborateurs, les juges, les bureaux 

des calculs et tous bénévoles qui ont investi quantité d’heures pour garantir la 

qualité de l’offre sportive ont relevé le challenge de la FRG’24. Ils ont été 

particulièrement IMPRESSIONNANTS pour le soin apporté aux préparatifs, au bon 

déroulement des compétitions et à toutes les activités proposées durant ces 3 

week-ends.  

 



 

 

     
 

Pour la première fois, il y a eu la présence de la jeunesse à la FRG’24 et cela 

suscite déjà l’envie d’intégrer aux prochaines fêtes des concours poly sportifs 

chez les jeunes.  

 

Chronologie des événements et les moments forts de la FRG’24 

 

15 MARS 

La mascotte GENO devient l’EFFIGIE de la FRG’24. Avec son sourire étincelant, 

elle incarne la détermination, la grâce et la puissance qui accompagnera les 

gymnastes de la FRG’24.  

 

30 AVRIL 

C’est le lancement de la FRG’24 et l’allumage de l’illustre Jet d’eau dans la rade 

de Genève.  

 

9 JUIN 

Cérémonie de CLOTURE JEUNESSE avec la proclamation des champions des 

concours de sociétés JEUNESSE  

 

15 juin 

Gala « Au fil de l’Eau » orchestré et mis en scène par plusieurs sociétés de 

gymnastique genevoises et romandes pour une exceptionnelle soirée de 

CLOTURE de la 19e FRG’24 avec la proclamation des sociétés adultes 

championnes de la FRG’24. 

 

Ainsi que la Neptune très originale de la remise de la bannière romande au 

canton du Valais, prochain organisateur de la FRG’30. 

 

16 JUIN 

Cérémonie de clôture des adultes avec le ballet des jeunes, 450 enfants et 130 

Parents-Enfants pour la clôture de la FRG’24, au Bout du Monde sous un soleil 

radieux. 

 

Remerciements  

 

Au nom de l’URG, Martine voudrait aujourd’hui adresser ses sincères 

remerciements à toutes celles et ceux qui ont contribué à la réussite de la FRG’24 

et aux sociétés participantes qui ont fait vivre de leur enthousiasme la FRG’24. 

 

Pour se lancer dans une telle fête, il faut des bénévoles compétents, disponibles, 

travailleurs, un peu fou, flexibles, chaleureux et accueillants.  

 



 

 

     
 

Elle remercie en particulier Didier Dietrich et François Bonnamour pour leur 

présidence et la parfaite conduite de leurs équipes, tous les membres du comité 

d’organisation pour leur magnifique travail, leur gentillesse, ... les bons petits 

plats, ... leur imagination ... GENO et son sourire qui nous a accompagné tout au 

long de la Fête.  

 

Un merci tout particulier à Mme FRG’24 Ruth pour sa polyvalence et son aisance 

au milieu d’un tourbillon de nous tous. 

 

Elle adresse à François Bonnamour un chaleureux BRAVO car il lui tenait 

particulièrement à cœur que la Fête soit une REUSSITE.  

 

Ensemble ils ont partagé plusieurs événements sportifs, des championnats 

romands d’athlétisme, la cérémonie de clôture de la FRG18 et la FRG’24, et 

encore... d’autres sans doute. François a toujours été présent et vigilent et donc 

le pilier incontournable de la FRG’24. Mille merci à lui. 

 

Le réseau de concours a été mis sur pied par des personnes magnifiques qui n’ont 

pas compté leur temps, il s’agit des responsables de concours dans toutes les 

disciplines de la fête. Une visio toutes les deux semaines pendant six mois a suffi à 

gérer les affaires techniques depuis les inscriptions jusqu’aux résultats dans toutes 

les compétitions. Ils ont été des vrais PROS. Bravo à tous pour vos prouesses.  

 

Les BENEVOLES de la Fête sont nos Héros. Soyez toujours à nos côtés pour soutenir 

les manifestations. Nous avons besoin de vous. Un petit cadeau, emportez dans 

vos cœurs la goutte emblématique de la FRG’24 jusqu’à la prochaine FRG’30 en 

Valais.  

 

Le prochain défi pour tous sera la Fête romande de gymnastique 2030 en Valais 

et les championnats romands qui se tiendront d’ici là.  

 

A tous, Martine souhaite un bel avenir pour la gymnastique dans ce coin de pays.  

 

Elle adresse ses sincères remerciements aux présidents romands avec lesquels elle 

a partagé l’aventure de l’URG et aux comités exécutifs pour leur soutien et leur 

étroite collaboration pour le développement des disciplines sportives de la 

Fédération Suisse de Gymnastique en Suisse romande. 

 

Son départ était prévu après la FRG’24. D’ores et déjà, elle se réjouit de découvrir 

le nouveau profil des activités techniques de l’URG dès 2025.  

 

Les rapports administratif et techniques sont approuvés à l’unanimité. 



 

 

     
 

7. Finances  

 

Boris von Büren présente les comptes 2023. Ils ne donnent lieu à aucune remarque 

ou question. 

 

7.1 Cotisations 

 

Comme l’an dernier, Boris propose des cotisations à CHF 0.00, soit :  

 

8 droits de vote par association 

CHF 0.00 par droit de vote (anc. CHF 225.00) 

CHF 0.00 par association (anc. CHF 1’800.00) 

 

Votation : les cotisations à CHF 0.00 sont approuvées 

 

7.1 Budget 

 

Boris von Büren donne quelques explications sur le budget 2025. 

 

Le budget, présentant une perte de CHF 18'750.00, est approuvé à l’unanimité. 

 

8.   Communications URG 

 

Mercredi 16 avril 2025  CDR   Yverdon 

Jeudi 21 août 2025  CDR   Yverdon 

Samedi 13 décembre 2025 AD URG  Courtemelon (JU) 

 

9. FRG’24 – Rétrospective 

 

Martine Jacot présente la FRG’24 et une rétrospective en images préparée par 

Nadia Ourrad 

 

Didier Dietrich, président du CO FRG’24 : adresse les salutations du CO et 

remercie le CE URG, particulièrement Martine et Roger. Merci aux associations 

romandes et aux sociétés.  

 

Francois Bonnamour, président technique FRG’24 : remercie les membres des 

comités technique et exécutif de l’URG, à qui il remet une carafe offerte par l’un 

des sponsors de la Fête, les Services Industriels de Genève. 

 

 

 



 

 

     
 

10. Elections complémentaires 

 

Comme mentionné en début d’assemblée les membres du comité exécutif ne 

se représentent pas pour une nouvelle législature, Les associations romandes ont 

de ce fait proposé les candidats suivants pour les remplacer :  

 

Grégory Dessibourg Président administratif 

Andrea Bouloix-Balet Secrétaire 

Vincent Schaffter Responsable des finances 

François Bonnamour Président technique 

 

Le nouveau CO est élu par applaudissements 

 

Grégory Dessibourg: Président entrant 

Il adresse à l’Assemblée présente, en son nom et celui de ses collègues élus au 

nouveau comité de l’URG, ses remerciements pour la confiance témoignée. 

 

Il confirme avoir à cœur de se mettre au travail dès janvier et d’honorer la 

mission qui leur a été transmise, à savoir assurer les affaires courantes de l’URG 

pour l’année prochaine et retravailler le projet pour la future URG, afin de 

pouvoir, ils l’espèrent, vous le présenter lors de l’AD 2025. 

 

L’URG doit continuer à exister pour fédérer les associations romandes et 

promouvoir le sport romand ; cependant c’est l’occasion de redéfinir sa forme ; 

et c’est ce à quoi ils vont travailler durant l’année à venir. 

 

Il se réjouis de relever le défi avec ses collègues Andréa, François et Vincent et 

ils espèrent être à la hauteur de vos attentes.  

 

Il profite d’avoir le micro pour faire encore 2 remerciements :  

- Le 1er s’adresse à notre comité démissionnaire, qui a tout au long de ses 

années, porté haut les couleurs de la Romandie. L’ensemble des 

associations romandes vous remercie pour tout le travail effectué, 

l’engagement et le temps consacré à faire rayonner la gymnastique au 

niveau romand, et au-delà. Pour ce faire, nous avons le plaisir de vous 

remettre un panier du terroir, composé de produits provenant de toute la 

Romandie. Bravo et encore MERCI. 

 

- Le 2ème remerciement s’adresse à la FSG Cugy. La FFG tient à remercier la 

société pour l’organisation de cette assemblée en terre fribourgeoise et 



 

 

     
 

son accueil. Un grand merci au comité d’organisation, à son comité, aux 

membres de Cugy venu donner un coup de main.  

 

11.  Démissions des associations 

 

Pas de démission.  

 

12.   Distinctions – Remerciements 

 

Plusieurs personnes sont remerciées pour leur investissement durant ces années : 

- Dominique Montavon , responsable bureau des calculs, site internet et 

« sauveteur/magicien » du Cloud URG 

- Christine Perrin, responsable Aérobic 

- Marie-France Di Basilico, responsable Gymnastique de sociétés 

 

Sont nommés à l’honorariat de l’URG :  

- François Bonnamour, président technique de la FRG’24 

- Didier Dietrich, président du CO de la FRG’24 

- Bibiane Dardel, responsable Gymnastique artistique 

- Marie-Thérèse Suter, responsable Gymnastique rythmique 

- Françoise Papilloud, responsable. Gymnastique individuel 

- Roger Haupt, président URG 

- Martine Jacot, présidente technique 

- Anne Conus, vice-présidente 

- Boris von Büren, trésorier 

- Ruth Holland, secrétaire 

 

14.   Propositions des associations 

 

Aucune proposition à annoncer. 

 

15.  Divers  

 

La Bannière romande fait sa sortie au son de « la Rauracienne », chantée « a 

capella » par les jurassiens présents. 

 

L’assemblée est levée à 11h30 

 

 

Ruth Holland      Roger Haupt 

Secrétaire URG      Président URG 
 



 

 

     
 

 
 

 

Rapport du président administratif 

 

2025 a vu un nouveau comité intérim reprendre les rênes de l’URG. 

En effet lors de l’AD 2024 à Cugy (FR), le comité ayant décidé de ne plus se 

représenter pour une nouvelle législature, les associations cantonales ont 

travaillé, en amont, pour préparer le futur de l’URG, et ainsi présenter un nouveau 

comité. 

C’est ainsi qu’un comité de 4 personnes a été élu, pour 1 année, avec la mission, 

entre autres, de travailler sur le futur de l’URG, à savoir Andréa Balet-Boulnoix pour 

le secrétariat (Gym Valais), Vincent Schaffter pour les finances (ACJG) François 

Bonnamour comme président technique (AGG) et Grégory Dessibourg à la 

présidence de l’URG (FFG). 

Je remercie chaleureusement mes collègues des associations cantonales pour 

avoir accepté de relever le défi et de rejoindre le comité exécutif intérim de 

l’URG. 

Cette année a donc été une année de transition où le comité a planché sur 

l’avenir de l’URG, en prenant en main les dossiers et les directives/règlements déjà 

en place, tout en réfléchissant à restructurer/simplifier le mode de 

fonctionnement de l’URG.  

Tout au long des séances de comité, des CDR-P et CDR-A, j’ai pu constater une 

volonté de faire perdurer l’URG et un esprit positif, collaboratif et surtout 

participatif ; ce qui a réjoui l’ensemble du comité exécutif. Cela démontre que 

nous sommes sur la bonne voie. 

En 1 année, il n’a pas été possible de tout traiter, cependant, nous allons 

continuer à le faire et je suis certain que l’URG a encore de beaux jours devant 

elle.  

L’ensemble des associations romandes (ACJB, ACNG, AGG, AGJB, ACVG, FFG 

et Gym Valais/Wallis) peuvent et doivent être fières de faire partie de l’URG. Cela 

nous permet de faire vivre la gymnastique romande à travers nos championnats 

romands et aussi de faire bloc (et de mieux défendre nos idées) vis-à-vis des 

associations suisse-allemandes lors des assemblées FSG ou sur les nombreux 

projets en cours. 

Par ailleurs, c’est grâce au travail commun des associations cantonales 

romandes que nous avons pu placer un 2ème représentant romand au sein du 



 

 

     
 

comité central de la FFG, avec Lysiane Tissières. Je profite de l’occasion pour 

remercier Aurélie Fänger et Lysiane pour tout leur travail qu’elles font au sein du 

comité FSG et pour la promotion du sport romand au niveau suisse. BRAVO et 

MERCI pour votre investissement. 

Ce fût, pour moi, une première année de découverte du monde de l’URG, et je 

remercie pour cela mes collègues au comité pour tout le travail effectué, la très 

bonne ambiance au comité et les idées apportées. MERCI et VIVE LA 

GYMNASTIQUE ROMANDE 

 

Grégory Dessibourg 

Président URG  



 

 

     
 

 

Rapport du président technique 

 

Depuis le 1er janvier 2025, j’ai accédé à la présidence du comité technique de 

l’URG, suite à l’élection qui a eu lieu lors de l’AD/URG 2024 dans le canton de 

Fribourg. 

L’année 2025 a été, pour la technique, très intense avec l’élaboration du 

planning des manifestations romandes de 2026 à 2031. Ce planning a été soumis 

aux associations lors de la Conférence des Dirigeants Romand (CDR) du 

printemps, où nous avons décidé de demander l’avis des associations sur le 

tournus et l’utilité des manifestations romandes tout au long de l’année.  

Après ce sondage, il en est ressorti que les Championnats Romand Agrès de 

Sociétés (CRAS) et individuels (CRAI) ainsi que les Championnats Romand de 

Gymnastique Individuelle et à Deux (CRGI) et le Championnat Romand de 

Gymnastique de Sociétés et Team (CRGS) soit maintenus.  

Les Championnats Romand Aérobic (CRAe) et Championnat Romand 

d’Athlétisme (CRAT), n’ont pas été sollicités pour la suite à donner à ces 

manifestations. Le premier par le manque de sociétés participantes et le 

deuxième par manque de responsable au CT/URG et le peu de sociétés 

intéressées à ce championnat. 

En ce qui concerne la Gymnastique Rythmique et la Gymnastique Artistique Filles 

et Garçons, les deux commissions indépendantes, sont ravies de continuer 

l’aventure avec nous. 

Pour la prochaine FRG, qui doit se dérouler en Valais en 2030, nous sommes en 

train de travailler sur un nouveau concept peut-être plus simple et moins lourd 

pour l’organisateur. Affaire à suivre. Nous vous tiendrons au courant de l’évolution 

des travaux et les associations seront consultées lors des prochaines CDR.  

Pour les manifestations 2025, la Gymnastique Rythmique a organisé son 

Championnat Romand (CRGR) les 7 et 8 juin 2025 au Landeron.  

Le Championnat Romand Agrès Individuels (CRAI) a été organisé par la société 

d’Ursy les 4 et 5 octobre 2025. 

Merci à vous tous pour l’organisation de ces deux manifestations. 

Pour 2025, aucun rapport n’a été demandé aux techniciens-techniciennes. 

En juin 2025, la Fête Fédérale de Gymnastique, s’est déroulée en terre romande. 

Beaucoup de sociétés romandes étaient présentes à cette grande manifestation 



 

 

     
 

qui se déroule chaque 6 ans. MERCI aux organisateurs et aux sociétés 

participantes pour leur dévouement à la cause de la gymnastique romande et 

suisse.  

Lors de la CDR d’automne, nous avons décidé (le CE/URG et les associations) 

d’arrêter les recherches d’organisateurs au 31 octobre 2025 pour les 

manifestations 2026. À ce jour, seul les deux Championnats de Gymnastique ont 

trouvé des organisateurs. Il manque des volontaires pour les Championnats 

Romands Agrès de Sociétés et Individuels. Pour les manifestations de 2027 selon 

un tournus établi et discuté avec les associations, la date butoir pour trouver des 

organisateurs a été fixée au 30 juin 2026.  

Le CT/URG actuel compte 2 membres en la personne de Claudine Deforel (GE) 

pour la Gymnastique et de Damien Vionnet (FR) pour le Championnat Romand 

Agrès Individuels. MERCI à eux deux de donner de leur temps pour la 

gymnastique romande et l’URG. 

Le CT peut aussi compter sur Marie-Thérèse Suter (NE) pour la GR et le retour 

d’Emmanuel Demartini (NE) pour la GAM-GAF. Merci, également, à vous deux 

pour votre engagement pour la gymnastique romande. 

Pour 2026, nous recherchons un/une secrétaire au comité technique et un/une 

responsable du Championnat Romand Agrès de Sociétés (CRAS). Merci à vous 

pour votre aide. 

Pour ma part, j’ai décidé de continuer ma tâche à la présidence technique de 

l’URG avec, bien entendu, l’aide si précieuse des associations romandes.  

Je terminerai mon rapport en remerciant, très sincèrement, mes collègues du 

Comité Exécutif avec qui l’ambiance est au beau fixe et que les dossiers 

avancent aussi vite que possible. Merci aux membres du comité technique, qui 

ne compte pas leurs heures pour le bon fonctionnement des manifestations 

romandes. 

Un grand MERCI à vous les associations, pour votre aide tout au long de l’année 

et votre écoute lors de nos CDR. 

L’année 2025 se termine, VIVE l’année 2026 et LONGUE VIE à L’UNION ROMANDE 

de GYMNASTIQUE. 

  

François Bonnamour 

Président technique URG 

 

 



 

 

     
 

Rapport financier 

 

Les comptes 2025 s’échelonnent du 01.012025 au 31.12.2025 et ne sont pas 

encore bouclés. Le présent document se contente ainsi de vous présenter les 

comptes 2024, approuvés lors de la CDR du 16.04.2025 à Yverdon.  

 

 
  



 

 

     
 

 

 

L’URG remercie ses 

généreux sponsors : 

 

 

 
 

 


